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— INZERCE

1.9. Pohadkovy park, vystoupeni skupiny Lollipopz
3. 9. Krouzkobrani - Sportovni hala Kbely
Snidané na peréné - termin bude upresnén
Darovani krve ve sportovni hale
7.9. Prvni setkani ¢tenarského klubu v KKC Kbely

8.9. Vernisaz vystavy Pavla Hykla a LEVYM OKEM
Jany Cesakové Hyklové v KKC Kbely

10. 9. Farmarské trhy na namesticku u Billy
12.9. Oslavy 145 let hasi¢ského sboru Kbely

12. 9. Babicko, dédo, vypravej - cteni détem v KKC Kbely

15. 9. Posezeni s Dagmar Peckovou v KKC Kbely

17.9. Pfednaska: Milan Zacha Kucera - Alzbéta
Bathory, ¢achticka pani a cachtické podzemi
v KKC Kbely

17.9. Koncert pro Kbely - Vaclav Noid Barta
v Lidovém domeé

19.9. Kbelské posviceni ve stylu street food festivalu
19. 9. Deskoherni klub v KKC Kbely

20.9. Uklidme Cesko - uklizime Kbely
s Kbely nas domov

22.9. Zazitkovy workshop ilustruj si svoji knihu
v KKC Kbely

24. 9. Korunovacni klenoty a jejich pribéh - KKC Kbely

30. 9. Prvni promitani v KKC Kbely - Dalajlama -
- Ocean Moudrosti

9.-10.10. Volby do obecnich zastupitelstev
13.10. Miroslav Palecek - pocta pisnicce v KKC Kbely

15.10. VernisaZ vystavy - 1. CKFA Nekazanka
v KKC Kbely

31.10. Halloween v Centralnim parku

STOLFA PRAKTIK

HOVY PRAKTICKY LEKAR VE KBELICH
PRLIIMAME NOVE PACIENTY

Jeme modernl orginece vieobecného praktickdho
[ékafe. Jokidddme s na profestandinim, ale xdroves
Iidslod m o ndlividLdiindm prfstuow ke balddémuo
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Vedoucl |&kafka MUDE Marie Vadbalikd
Telefon ondinace: -420 286 883 028
E-mail; praktio@multiklinica.cz
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Ordinace; Bakowskd 9994, 19700
viehod spaletny € oni optikeu.
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aplikaci?
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Editorial

Uvodni slovo

Mili Kbeldci,

prdzdniny utekly jako voda a mdme tu novy skolni rok. Pro nds na radnici se nese v duchu | /‘
velkého budovdni, po ndrocném shdnéni dotaci jsme zacali s bourdnim budovy staré druZiny, ;

na jejimz misté vznikne novd budova ZS - tzv. dvandctitfidka. Budovat se zacne i nové ndmésti

Frantiska Strasila. Jeho pribéh jste si mohli precist v minulém vyddni a v tomto se dozvite, jak bude

ndmeésti vypadat. Dékujeme vdm za vase odpoveédi v anketé spokojenosti i za vase ndméty do participativniho rozpoctu.
Zpétnd vazba je pro nds nesmirné dileZitd a moc si ji vdZime. Dotaznik i naddle najdete v Munipolis nebo na recepci
radnice.

AV neposledni Fadé nds zacdtkem Fijna Eekaji i volby do zastupitelstva MC. At bude vase volba jakdkoliv, volte
zodpovédné a s rozumem. Kbely jsou krdsné misto pro Zivot a jd vdm ze srdce preji, aby to tak bylo i v budoucnu.

Vase starostka,
Ivana Sestakova

Vybirame z obsahu...
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Z redakce...

Mili Ctendri,

toto vyddni dokonCujeme v poloviné léta, jednou nohou na dovolenych a s Aperolem v ruce. Je to ndrocné, ale Cekd nds
Zdri. To zadri, kdy se kaZdy rodi¢ upgraduje z manaZera volného Casu déti na manaZera logistiky, odbornika na détské
krouZky, specialistu na papirensky primysl véetné byznysu s obaly na sesity a ucebnice - pro¢ md sakra vsechno jiny
rozmér? Nevime, ale pfejeme si byt chobotnice. Kromé tématu back to school se v tomto vyddni doctete o novém ndmeésti,

nové stredni skole nebo o tom, proc¢ nebyt hodnd holka/kluk a neSkatulkovat tak svoje déti. Krdtce jsme vyzpovidali
i Dagmar Peckovou a spolecné uklidime Kbely. Doufdme, Ze vds toto vyddni i pfes zdrijovy ndpor povinnosti bude bavit...

Za celou redakci
Marcela Holeckovad
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Zpravy z rady

Cervenec-srpen 2026

Byla zahdjena demolice stavajici nevyhovujici budovy
druZziny (byvalych jesli) pro stavbu nové 12tfidky nasi
zakladni skoly. Po prizkumu jak geologickém, tak sa-
motné stavby, byl zjiStén azbest v misté stoupacek a ko-
minového télesa. Odstranéni provede odborna speci-
alizovana firma a pak jiz bude demolice béZet napino.

Jakjsmevam jiz avizovali, pfed dokoncenim je zpracova-
ni projektu dalSi renovace a rekonstrukce h¥bitovnich
kolumbarii umisténych ve vychodni a jizni zdi hrbitova.
Zaroven probihaji dokoncovaci prace na rozluckové
sini a novych kolumbariich. V souvislosti s po-
kracovanim renovace na vychodni a jizni zdi

bude nejlepSim FeSenim docasné presté-

hovani uren do nového kolumbaria, aby

se uvolnilo misto pro zminénou obno-

vu. Najemci budou vcas vyzvani k pre-

misténi.

Nadace CEZ bohuZel zaporné& posoudila
nasi Zadost o dotaci na revitalizaci dét-
ského hristé v Centralnim parku, a to

z pohledu ,bohaté” Prahy. Je to Skoda,
budeme muset hledat financni rezervy jinde.

Stale jsou bohuZel nékteré useky naSeho Ufadu ne-
funkéni po kyberutoku. Stdle se napfiklad nedafi za-
pojit program Vita pro stavebni Urad, ktery neni v nasi
kompetenci, stejné tak je omezena evidence obyvatel
nebo tolik Zddané ovérovani. To jsou bohuZel exter-
ni aplikace, u kterych nema méstska cast vliv na jejich
funkénost. Dopravni prestupky bé&zi na ndhradnim pro-
vozu a byly spustény nové e-mailové adresy.

Vedeni radnice vstoupilo v jedndni s Méstskou casti
Praha 9 ohledné zajisténi rozsifeni kamerového sys-
tému, kde nam bylo nabidnuto pfipojeni se k jejich sys-
tému instalace kamer a jejich provozu se zajiSténim do-
hledu méstské policie. Pokud se to podafi, budeme
mit moZnost |épe zabezpecit dalsi lokality Kbel.

Byly dokonceny instalace
klimatizaci v matefskych
Skolach Letci a Albatros
pro lepsi komfort pobytu pfi
stale se zvySujicich teplotach. ;
V MS Letch zaroveri probéh- | Y
la vyména podlahovych krytin -
lina.

Méstska cast uspéla pfi jednani s hl. m. Prahou a byla
nam poukazana dalsi ¢ast dotace na projekt stredni
Skoly v objektu, kde je umisténa knihovna, resp.
Kulturni a kreativni centrum Kbely. Realizace
bude probihat ve spolupraci s majitelem
objektu, kdyzZ se jedna o prestizni a velice
zadanou véc zajmu, jak z celoprazského,

tak z lokalniho hlediska.

Béhem prazdnin probé&hne prestav-

ba prostor byvalé knihovny pro kan-

celafe dopravnich agend, takze klienti

budou obslouzeni na radnici bez bariér.

Do vyklizenych prostor planujeme umistit

MUDr. Vadbolskou, praktickou Iékarku, ktera je

prozatimné umisténa v ordinaci po doktoru Bouzkovi
v budové B zdravotniho strediska.

V zéakladni Skole na tzv. staré budové probiha velmi
rozsahla rekonstrukce elektroinstalaci a svétel. Mést-
ska ¢ast musela sadhnout do rezervy, omezit vydaje tak,
aby mohla tato naléhava akce byt vcas béhem prazd-
nin provedena. Pfesto bude rekonstrukce probihat na
dvé etapy, nebot cela budova by nemohla byt za obdobi
prazdnin realizovana. DalSi etapa nas tedy Ceka v pfis-
tim roce.

“KBELY

Ivana Sestdkovd
starostka

Z radnice
pro vas

Komunalni volby
se blizi. Kde a jak

budeme ve Kbelich
volit?

Pravé v nich totiz rozhodujeme o tom, kdo bude
v ndsledujicich Ctyrech letech spravovat nasi
meéstskou cast a rozhodovat o podobé Kbel.
Zastupitelé oviivriuji nejen podobu verejného
prostoru, ale také investice do skolstvi, dopravy,
sportu, kultury i rozvoje méstské casti.

vvvvvv

Ve Kbelich volime nové 19 ¢len( Zastupitelstva MC Pra-
ha 19. V poslednich komunalnich volbach v roce 2022
byla volebni Gc¢ast 55 %, coZ je nad celorepublikovym
priimérem komunalnich voleb a potvrzuje, Ze obyvate-
lGm Kbel neni jejich okoli Inostejné.

Stejné jako v minulych volbach je méstska cast rozdéle-

na do Sesti volebnich okrsku. Voli¢i hlasuji podle mista
svého trvalého pobytu v pfislusném volebnim okrsku.

» VOLEBNI OKRSEK C. 19001
ZS Albrechticka 732
« VOLEBN{ OKRSEK €. 19002
Lidovy dlim, Touzimska 244
« VOLEBN{ OKRSEK €. 19003
DUm seniord, Mladoboleslavska 20
(vchod z Krnské ulice)
+ VOLEBNi OKRSEK €. 19004
Lidovy dlim, Touzimska 244
« VOLEBN{ OKRSEK €. 19005
vyukové stredisko KNAUF, Mladoboleslavska 949
* VOLEBNI OKRSEK C. 19006
ZS Albrechticka 732
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PFed samotnymi volbami obdrZi kazdy voli¢ do své pos-
tovni schranky hlasovaci listky. Nezapomerite si s se-
bou do volebni mistnosti vzit platny ob¢ansky priikaz
nebo cestovni pas. Pokud si nebudete jisti, do kterého
volebniho okrsku patfite, aktualni informace naleznete
na webovych strankach méstskeé ¢asti Praha 19 a tuto
informaci najdete i na Stitku obalky s volebnimi listky.

Komunalni volby jsou prileZitosti ovlivnit podobu mista,
kde Zijeme. At uz jsou vaSimi prioritami Skoly, doprava,
zelen, sport nebo kultura, kazdy hlas ma svou vahu. Vy-
uzijme proto moznost rozhodnout o budoucnosti Kbel

spolecné.

- fyzicky obcansky prikaz

+ cestovni pas

- digitalni obcansky priikaz v aplikaci eDoklady
Pokud budete volit v Praze (napfriklad v MC Praha
19), mUzete tedy prijit jen s telefonem s aplikaci
eDoklady. Presto je rozumné mit pfi sobé i fyzicky
obcansky prikaz nebo pas jako zalohu pro pripad
technickych potizi (vybity telefon, zavada aplikace
apod.).

Komunalni volby a prvni kolo senatnich voleb se ko-
naji v patek 9. a v sobotu 10. fijna 2026. Pro volby do
zastupitelstev obci voli¢sky priikaz nelze pouzit, pro
volby do Senatu ano. Za vydani voli¢ského priikazu
nic neplatite, je zdarma. Z&dost musi byt podana:
+ Pisemné - opatfena Uredné ovérenym podpisem
a podana nejpozdéji 7 dnd pred konanim vo-
leb (do patku 2. fijna 2026 do 16 hodin).
* Osobné - nejpozdéji 2 dny pred dnem voleb
(do stredy 7. Fijna 2026 do 16 hodin).

* Elektronicky - pomoci datové schranky nejpozdé;ji
7 dnd pred konanim voleb (do patku 2. Fijna 2026
do 16 hodin).



/ radnice
pro vas

Participativni
rozpocet - vase
napady méni
Kbely. Co se podari
uskutecnit?

V anketé ,Vas napad pro Kbely” jste nam
poslali desitky zajimavych podnétd. Nékteré
Z nich se podari realizovat velmi brzy, jiné uz
byly soucdsti nasich pldnd a vase odpovédi
nds utvrdily v tom, Ze jdeme spravnym sme-
rem. A jsou i takové, které by se nam libily,
ale jejich realizaci bohuZel brdni finance, le-
gislativa nebo prostorové moznosti. Jedno je
ale jisté - vase ndpady nezdstaly v Supliku.

Vice vody, zelené a mist k odpocinku
Jednim z nejcasté&jSich prani byly vodni prvky ve verej-
ném prostoru. Dobrou zpravou je, Ze nové Namésti
FrantiSka Strasila nabidne nejen fontanu, ale nové také
verejné pitko. Dalsi pitka vzniknou v Havrafaku a v par-
ku Aerovka.

Radost nam udélaly také navrhy na vice zelené. V Cen-
tralnim parku planujeme vysadbu ovocnych strom0 a
ker(i podél cesty k vlakové zastavce a vzniknout by zde
mél také maly verejny sad. V&fime, Ze potési malé i vel-
ké navstévniky parku.

PFijemné;jSi posezeni vznikne také na namésticku pred
Billou, které chceme postupné zvelebovat lavickami

a dalSimi drobnymi prvky, pfestoze se nejedna o po-
zemky méstské ¢asti.

HFiSté dostanou novy Zivot

Mnoho z vas upozorfiovalo na stav nékterych détskych
hrist. Ta aktualné prochazeji revizi a jejich opravy budou
probihat postupné. Opravi se hFisté v Sojovické ulici

i vétSi oplocené hriSté v Centralnim parku, které dosta-
ne novy natér. Na hfisti v Chotétovské ulici pfibudou
nové herni prvky a zcela nové hfisté vznikne v parku
Aerovka.

V Centralnim parku navic planujeme novou venkov-

ni ,game zénu". Najdete zde dalsi stdl na ping-pong,
slack-line konstrukci, venkovni Sachy a v planu je také
kulickova draha. Na byvalém volejbalovém hFisti by pak
mohl vzniknout prostor pro pétanque.

Myslime ale i na star3i déti a teenagery. V oblasti Ha-
vranaku pocitdme s vybudovanim skateparku dopInéné-
ho o odpocinkovou zénu, obcCerstveni a verejné pitko.

Nékteré sny si budou muset jesSté pockat
Mezi vaSimi navrhy se objevilo také koupalisté, pfirodni
rybnicek nebo vodni hriSté. Pfiznavame, Ze to jsou sny

i nas samotnych. BohuZel sou¢asné prostorové moz-
nosti Kbel ani dostupnost vodnich zdrojl jejich realizaci
neumoznuiji.

Podobné je to s obecni saunou. Radi bychom ji do bu-
doucna umistili do Sportovni haly Kbely, realizaci vSak
komplikuji prisné legislativni poZzadavky na provoz tako-
vého zafizeni.

Nékteré napady jsou zase mimo moznosti méstské ¢as-
ti. Typickym prikladem je komunitni pdjcovna naradi
nebo Upravy prostoru pfed postou, kde bohuzel pozem-
ky nejsou naSe. Pokud se ale v budoucnu objevi moz-
nost tyto projekty realizovat, radi se k nim vratime

PodpofFime komunitni Zivot i nové sluzby
Velmi nas potésily navrhy podporujici sousedsky Zivot.
PFipravujeme spole¢nou nordic walking vychazku, vznik-
nout by mélo swapovaci misto pro vymeénu véci, o které
se bude starat KRC CoByDup. Provéfujeme také moz-
nost otevrit verejnosti Skolni dilny v ramci projektu ,Hle-
da se kbelsky kutil Tim".

PokracCovat chceme také ve farmarskych trzich. Soucas-
ny provoz vnimame jako pilotni projekt a hledame ces-
tu, jak jejich nabidku dale rozSifovat. DalSi trhy planuje
také areal Nové Kbely.

Na podporu cyklistiky vzniknou nové cyklo pointy se
servisnimi stojany ve Sportovni hale Kbely, v Centralnim
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parku a v parku Aerovka, kde si budete moci kolo napfi-
klad dofouknout nebo provést drobny servis.

I malé zmény maji smysl

Ne vSechny podnéty znamenaji milionové investice.
Nékdy stali drobnost, ktera zpFijemni kazdodenni zi-
vot. Obnovime proto informacni cedule v Centralnim
parku, doplnime informace o vhodném krmeni vodni-
ho ptactva a zakazu krmeni nutrii. V poliklinice pfibude
automat na kavu a chlazené napoje a upravili jsme také
zahon pred kostelem svaté Alzbéty, na jehoz Udrzbé se
budou podilet mistni dobrovolnici z kostela. Dékujeme!

V Novych Kbelich vznikne nové navigacni znaceni ke Kul-
turnimu a kreativnimu centru a jedname také o dalSim
zlepSeni jeho dostupnosti.

Dékujeme za vaSe napady

Nékteré projekty se podafi realizovat uz letos, jiné po-
tfebuji vice Casu. Jsou i takové, které dnes narazeji na
legislativni nebo prostorova omezeni. Ani ty ale neod-
kladame stranou a budeme hledat cesty, jak je do bu-
doucna uskutecnit. Vase podnéty nam ale pomahaiji
Iépe pochopit, co vam ve Kbelich chybi a co povazujete
za dllezité. Mame radost, Ze vétsina navrh sméruje
stejnym smérem - chceme vice zelenég, vice mist pro se-
tkavani, kvalitn&jsi vefejny prostor a Kbely, které budou
pfijemnym mistem pro Zivot vSech generaci.

A presné takové Kbely chceme spolecné tvorit.
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Namésti
Frantiska
Strasila

Fontdna, pitko s pitnou vodou, vice zelené,
prijemné posezeni i prostor pro sousedskd
setkdvani. Novd podoba Namésti Frantiska
Strasila ma promenit dnes ponékud nevyu-
Zity prostor v misto, kam budou lidé chodit
rddi - nejen projit, ale také se zastavit, od-
pocinout si nebo si uZit letni osvézeni. Jaké
prvky ndvrh obsahuje a na co se mohou
Kbelaci tésit?

Nové namésti pro setkavani,
odpocinek i osvéZeni
Navrh nového nameésti pocita s vytvofenim moderniho

verejného prostoru, ktery bude slouZit vSem generacim.

Jeho hlavni mySlenkou je vytvofit klidny ,,ostrov” upro-
stfed okolnich komunikaci - misto pro setkavani, odpo-
Cinek i neformalni traveni volného casu.

Stfed namésti bude tvorit mirné vyvyseny travnaty ko-
pec doplnény o posezeni, ktery nabidne prostor pro
odpocinek, détské hry i piknik. Navazovat na né&j bude
centralni setkavaci plocha s lavickami a sedacimi stoly
urcena pro drobna sousedska setkavani i mensi komu-
nitni akce.

Fontana pro letni osvézZeni

Jednim z hlavnich lakadel nového namésti bude origi-
nalné feSena fontana. Ta nebude slouzit pouze jako
okrasny prvek, ale nabidne také pfijemné osvézeni bé-
hem horkych letnich dna.
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Fontana bude vybavena deviti vodnimi tryskami s moz-
nosti nastaveni rliznych rezimd vodnich vytryskd a sou-
¢asti technologie bude také vodni mlha. Ve vecernich
hodinach ji doplIni LED osvétleni po celém obvodu. Diky
jednoudrovriovému FeSeni s protiskluzovou Upravou
bude bezpelné navazovat na okolni plochy namesti.

Pitko s pitnou vodou i prostor pro aktivni
odpocinek

Dobrou zpravou je, ze navrh pocita také s pitkem s pit-
nou vodou. To bude umisténo v aktivni ¢asti namésti

na tartanovém okruhu mezi stromy. Oceni ho nejen déti
pfi hrach, ale také sportovci nebo kolemjdouci b&hem
letnich mésicd.

Samotny tartanovy povrch pfitom neni urcen pouze
ke sportovani. Nabizi mé&kky a pfijemny prostor pro po-

v s

Vice zelené a pFijemnéjsi klima

Zelen je jednim z klicovych prvk{ celého navrhu. Vétsina
vzrostlych lip zdstane zachovana a doplni je nové vy-
sadby okrasnych stromd. Soucasti ndmésti budou také
vyvySené travnaté plochy a sezénni kvétinové zahony,
které se budou béhem roku proménovat.

Navrh zaroven pracuje s principy takzvané modrozelené
infrastruktury, kterd pomaha zlepSovat klima verejnych
prostranstvi a pfispiva k pfijemnéjSimu prostredi zejmé-
na béhem letnich mésica.

Misto, kde se radi zastavime

Na namésti nebude chybét ani kvalitni méstsky mobiliar
- celkem 12 lavicek, sedaci stoly, stojany na kola nebo
nové verejné osvétleni.

Nové Nameésti FrantiSka Strasila nema byt mistem, kte-
rym budeme pouze prochazet. Jeho cilem je vytvorit
prostor, kde bude radost se zastavit - posedét s pratel,
nechat déti pohrét si u vodnich prvkd nebo si jen od-
pocinout ve stinu stroma. Zkratka ndmésti, které bude
skutecné Zit.



Dotaznik spokojenosti

Va4 V4 V4 [ 4 V4 '
Vas nazor nas zajima!
Jak se vdm ve Kbelich Zije? Co ocerujete nejvice a co bychom mohli zlepsit? | na to jsme se vas ptali v an-

keté ,Vas ndazor nas zajimad”. Seslo se nam hodné odpovédi, za které vam upfimné déekujeme. Velmi nds
tési nejen vysokd ucast, ale také mnoZstvi podnétd, ndpadd i milych vzkazd, které jste ndm poslali.

Kbely jsou predevsim klidnym

a zelenym mistem pro Zivot

Kdyz jsme se ptali na nejvétsi pred-
nosti Kbel, vaSe odpovédi byly pre-
kvapivé jednotné. Nejcastéji jste
zminovali klidné prostredi, dostatek
zeleng, bezpeclnost, rodinny charak-
ter Ctvrti a komunitni Zivot. Mnozi

z vas ocenuji také skvélou dostup-
nost centra Prahy a moznost vycho-
vavat déti v prostredi, které si stale
zachovava svuj témér vesnicky raz.
.Klid, zelen, rodinné prostredi, venkov
s dostupnosti do centra.”

»Dédina na konci Prahy, kde se dobre
vychovdvaji déti.”

.Klidnd a bezpecnd Ctvrt na skok

do centra Prahy.”

Z vasich odpovédi je patrné, ze
prave klidny charakter Kbel patfi

k tomu nejcennéjSimu, co si prejete
zachovat i do budoucna.

Komunikace radnice si vede
dobre, prostor ke zlepSeni ale
existuje

Vice nez tfi Ctvrtiny respondentd
hodnoti komunikaci radnice znam-
kou vyborné nebo dobre. Také

s praci vedeni méstské casti je vice
nez 80 % respondentl spokojeno
¢i velmi spokojeno.

Vedle pochval se ale opakovala také
konstruktivni kritika. Cast&ji bys-
te uvitali informace o planovanych
investicich, rozvoji infrastruktury,
dopravnich omezenich nebo vétsi
propagaci prace radnice. Nékteri
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z vas by ocenili pfehlednéjsi webové
stranky nebo lepsi zpétnou vazbu
na zaslané podnéty.

.Jen tak ddl, déldte to dobre, ale chce
to vice komunikace, vice proddvat
svou prdci. | zddnlivé malickosti je
dobré zverejnit.”

JVice informaci o prdci na infrastruk-
ture a rozvoji vefejného prostoru.”
.~Webové stranky uradu nejsou moc
prehledné a intuitivni.”

Vase pripominky si bereme k srdci
a budeme se snazit komunikaci dale
zlepSovat.

Chcete vice kultury i oZiveni
Lidového domu

Kulturni akce poradané radnici na-
vStévuje vétSina respondentd, po-
kud je jejich program oslovi. Mno-
ho z vas by uvitalo vice koncertd,
divadelnich predstaveni, promitani
filmU, farméarskych trhd nebo besed
se zajimavymi hosty.

Velmi Casto se ve vasich odpovédich
objevoval také Lidovy ddim, kte-

ry byste si prali opét vice vyuzivat
pro kulturni Zivot.

~Koncerty v Lidovém domé.”
~Doufdm, Ze se zase rozjede Lidak.”

.Jarmark se stanky a zdbavou a diva-
delni predstaveni pod holym nebem.”

Bezpecnost hodnotite velmi
pozitivné

Dobrou zpravou je, ze se ve Kbelich
citite bezpecné. Na desetibodové

Skale jste pocit bezpeci nejcasteji
hodnotili znamkami 8, 9 a 10.

Ani zde vSak nechybély podnéty

ke zlepSeni. Nejcastgji jste upozor-
novali na dopravni situaci, bezpec-
nost nékterych komunikaci a parko-
vani. Objevovaly se také pripominky
k péci o verejny prostor, détska hri-
Sté nebo premnozené nutrie v Cent-
ralnim parku.

~Doprava je katastrofickd, ale s tim se
moc délat nedd. Jinak jsou Kbely per-
fektni.”

.Vyreste prosim, at se nemusime bdt,
Ze ndm kolem vstupu do parku srazi
projizdéjici auta nase déti.”
«Parkovdni ve Kbelich je dés.”

Pravé doprava a parkovani pat-

fi dlouhodobé k tématim, ktera
ve Kbelich rezonuji nejvice.

Co byste nam chtéli vzkazat?

Posledni oteviena otazka prines-

la snad nejvice emoci. Mnoho z vas
nam jednoduSe podékovalo za praci
nebo nam popralo hodné sil do dal-
Sich let.

,DrZim palce.”

~Dékuji za vasi praci.”

LAt se vam dari.”

Nechybély vSak ani konkrétni pod-
néty - od vice informaci o rozvoji
Novych Kbel pres farmarské trhy

a lepsi péci o verejny prostor az po
vétSi podporu komunitniho Zivota.

JeSté jednou dékujeme vSem, ktefi
si nasli cas a anketu vyplnili. VaSe
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nazory jsou pro nas dulezité a po-
mahaji nam rozhodovat o tom, ja-
kym smérem by se Kbely mély dal
rozvijet. TéSi nas, Ze si vétSina z vas
preje jediné - aby Kbely zlstaly mis-
tem, kde se dobre Zije.

Anketa stale bézi a vyplnit ji mize-
te online www.munipolis.cz/app/
anketa/JKDu71kw nebo v papirové
formé na recepci radnice.

Anketa je anonymni, nemUzeme
vam tedy na vaSe naméty odpovi-
dat. Pokud chcete ziskat odpovéd,
napiste nam primo, pres podnéty
v Munipolis nebo na socialnich si-
tich.

Prostor pro vas

Vzpominame...

V bfeznu jsme se rozloudili

s kbelskych rodakem a dlouholetym
¢lenem sboru dobrovolnych hasicd
Kbely Mirou Stastnym. Od svého
détstvi byl ¢lenem hasica. V mladi
hral fotbal a koSikovou. Vychoval
syny Romana a Frantiska, miloval
svou rodinu. Po cely jeho Zivot mu
byl oporou jeho bratr Jaroslav.

Za dlouholetou a obé&tavou
¢innost byl vyznamenan mnohymi
ocenénimi. Nejvys3i uznani ziskal
od starosty Pavla Zdarského -
medaili Il. stupné.

Za vsechny kamarddy,

- Nova povinnost
- pro pejskare

: Od 1. Cervence 2026 je v CR povinné
. registrovat vSechny psy do Central-

. ni evidence ps(, Registraci vyfidite

| usveého veterinarniho lekare.

. Co je Centralni evidence pst
i Centralni evidence psu (CEP) je jedi-
| ny oficialni registr pst v CR, zfizeny
i zdkonem €. 166/1999 Sb., o vete-

\ rinarni péci. Spravuje jej Komora

' veterinarnich lékar( (KVL) a slou-

\ Zi k evidenci psu, jejich chovateld,

+ oCkovani proti vztekliné a identifi-

' kacnich udajd, jako jsou ¢islo Cipu,

. tetovani nebo petpas. Aktualné exi-
. stuje nékolik soukromych databazi

i psU, kde mZze mit chovatel zaregis-
' trovaného psa. Zakonnou povinnost

Pepicek MikSovsky : podle §5e veterinarniho zakona

+ v3ak takovy chovatel splni pouze re-
+ gistraci v CEP.

. Povinnosti chovateld

+ Registrace Sténat: Pfed predanim

1 novému majiteli musi byt Sténé ozna-
; ¢eno mikroCipem a zapsano do CEP.

' Registrace starsich psa: Nejpozdgji
+ pri nejblizsim ockovani proti vztekli-
1 né. Aktualizace Gdajd: Chovatel je

. zodpoveédny za spravnost a aktual-

; nost udaju, v€etné zmény adresy,

1 kontakt(l nebo hlaseni ztraty ¢i nale-
| zu psa.

i Poplatek: Za registraci plati cho-

i vatel veterinarnimu Iékari, vySe

i poplatku stanovi kazdé veterinar-

i ni pracovisté individualng, obvykle

' v Fadu stovek korun.

Vice informaci najdete
zde:




Obchod se zdravou détskou

obuvi primo ve Kbelich

www.veselatkanicka.cz
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— INZERCE

DRHNE?

PROFESIONALNI SERVIS & PRODEJ KOL
PRIMO VE KBELiCH.

Staré vratime do kondice, s novym vam poradime.
Bez tahéni kola pfes pdl Prahy. Jsme vagi sousedsé.

& X
B Naskenuj a zarezervuj BI KE
5 si servis nebo konzultaci

~ KONTEJNEROVA DOPRAVA

- zajistujeme kontejnerovou dopravu a pfepravu
stavebnin, suté, Stérku, pisku, zeminy atd.
- veSkeré zemni, zahradni prace, bazény, vykopy,
Sachty, terénni Gpravy bagrem Caterpillar
- pfistaveni kontejneru po celé Praze
i mimo Prahu
SLEVA pro blizké okoli
www.m-kontejnery.cz
Kontakt na tel.: 603 429 995 E-mail: info@m-kontejnery.cz

E KALKULACE ZDARMA 20 LET
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NABIZiME INSTAI.ACI
+ OKNA A DVERE PRODUKTU
PLASTOVE, HLINIKOVE CHYTRA DOMACNOST OD
FIRMY

-siTEPROTIHMYZU ()
« ZALUZIE, ROLETY
+ BIOKLIMATICKA PERGOLA

Tel: 773 027 732
Praha 9 -Vinof

info@zaluzieokna.cz
www.zaluzieokna.cz

VECERMI SKUPINOWE LEXCE PRO DOSPELE .
Ekupinoid lekee ve velemnich hodindch s regmani tau ndplnd

= jpfijie s zanandit, posilit probldmend patie, Dyl vided,
uprant prudnot o pevncat bl )

ZUMBA - TABATA - KRUHAL - BODYFORM - JOGALATES

SPOATOVMI VIKEND ¥ RETRO STYLU

Chiele 8l napeodsim woddss £as na sebe a kamar i a u 1oha
i | zmsportovat?

Viiendovy pobyt ve £* hotelu ve Sthegobesidm irjl s
Rabitym programem (tabata, krubdl, bodylorm, jdgaldtes, 23
wedernf jdgal ve styll 70, - 90 let e tady!
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i politadingch her? Od Zifl pliprandems Kompenzasnl

www.kosagym.cz jinfo@kosagym.cz 734570269 603593719

CELOROCNI NABOR
ZKUSENI TRENER!
PRO DETI OD 6 LET. -/

KICKEOX KLUB

KOSAGYM

USPESNY ZAVODNI TYM
TRENINKY PRO VSECHNY.

PRIDEJ SE K NAM!
KDE TRENUJEME?

Sportovni hala Kbely
Touzimska 732, Praha 9




/ radnice
pro vas

Nova stredni
Skola pro Kbely

a severovychod Prahy

Jednim z nejvyznamneéjsich projektu
pro budoucnost Kbel je vybudovani
nové stredni skoly ve spolupraci

s hlavnim méstem Prahou.

Praha se dlouhodobé potyka s nedostatkem mist

na stfednich Skolach a tisice rodin kazdorocné resi nejis-
totu spojenou s prijimacim fizenim. Proto jsme iniciova-
li a pFipravili projekt nové moderni stfedni Skoly pfimo
ve Kbelich.

Nova Skola nabidne kapacitu 480 student(, moder-

ni ucebny, odborné zazemi odpovidajici pozadavkim
21. stoleti, plnohodnotnou 3kolni jidelnu, cvicebni

sal a kvalitni prostory pro vyuku i volnocasové akti-
vity. V bezprostfedni dochazkové vzdalenosti budou
mit studenti k dispozici také sportovisté a dalsi zazemi
pro sportovni a komunitni Zivot.

Nejde jen o novou budovu. Jde o investici do budouc-
nosti nasich déti, kterd pomuZze resit kriticky nedostatek
stfedoskolskych kapacit v Praze a zaroven zvysi atraktivi-
tu Kbel jako mista pro Zivot.

Skola bude realizovana formou néstavby na sou¢asné
budové v aredlu byvalého PALu. Tim, Ze se diky vyhodné
dohodé s vlastnikem arealu nestavi na “zelené louce”, se
celkovy proces vyrazné zjednodusi a zrychli. Zaméreni
nové stfedni Skoly je pIné v gesci Magistratu hl. més-

ta Prahy. Ten planuje a koordinuje vzdélavaci kapacity
na Uzemi celé Prahy.

PFivést do Kbel novou stfedni Skolu je jednim z nejvétSich
Casti za posledni roky. Nasim cilem je dotahnout tento
projekt do Uspésného konce a zajistit, aby prvni studenti
mohli co nejdfive usednout do lavic moderni Skoly odpo-
vidajici potfebam soucasného vzdélavani.
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Realizace tohoto projektu by se neobesla bez velkého
usili mistostarosty Radka Petrané. Pani starostka pak
osobné cekala na schvaleni tohoto bodu na zaseda-
ni Zastupitelstva hl. m. Prahy do jedné hodiny rano.
Hlasovani o dalSich bodech se totiz extrémné protah-
lo. Ale vytrvalost se vyplatila. Kbely budou mit stfedni
Skolu!

Téma
zdrava svacinka

S batuzkem

do prirody: zdravé
svacinky a velka
dobrodruzstvi
pro nejmensi

Co zabalit
malému objeviteli

do batuzku?

KaZzdy rodic nékdy resi, co
pripravit détem na vylet, do
prirody nebo na den plny dob-
rodruzstvi. Svacina by méla byt
Jednoduchd, praktickd, dobre
prenosnd, détem chutnat a do-
dat energii na dalsi objevovani.
Nemusi pritom znamenat dra-
hé balené tycinky nebo ovocnd
pyré - casto staci obycejné
suroviny.

Skvélou volbou jsou kousky jablicek,
hrusek, mrkve, kedlubny, okurky ci
jiného sezénniho ovoce a zeleniny
nebo kostky syra. Veselou svacinku
snadno vytvofite jako barevné ovoc-
né Ci zeleninové Spizy - staci stfidat
rdzné kousky cerstvého nebo suse-
ného ovoce.

V Détském lesnim klubu Chmyf¥ic-
ko travime s détmi velkou ¢ast dne
venku, a proto mame se svacinkami
»do ruky” pro nejmensi bohaté zku-
Senosti. Casto svatime b&hem vy-
prav, na zahradé a primo v prirodé.
Svacina pro nas neni jen doplnéni
energie, ale také prijemna chvile za-
staveni a spolecného setkani.
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Par inspiraci pro vyrobeni jednodu-

chych rychlych domécich dobrot:

* Ovesné susenky: smichejte 2 roz-
mackané bandny, 2 hrnky ovesnych
vlocek, IZici kokosového oleje, trochu
suseného ovoce a skofici. Vytvaruj-
te placicky a pecte asi 15-20 minut
pri 180°C.

* Bandnové livanecky: rozmixujte ba-
ndn, 2 vejce a nékolik IZic ovesnych
vloCek, opecte malé livanecky a pfi-
dejte ovoce.

* Mrkvové placicky: nastrouhanou mr-
kev spojte vejcem, ovesnymi vlocka-
mi a trochou syra, vytvarujte malé
placi¢ky a upecte v troubé.

Hledate pro své dité néco
vic neZ jen Skolku?

Détsky lesni klub Chmyficko je ko-
munitni neziskovy lesni klub inspi-
rovany pedagogickym konceptem
lesnich materskych Skol. Je urcen ro-
dinam, které chtéji pro své déti maly
kolektiv, laskavy individuadlni pristup
a moznost travit hodné ¢asu pohy-
bem a objevovanim.

NaSe zdzemi mame v Ekocentru
Prales, na jedine¢ném misté upro-
stfed farmy, lesa a pfirody. Déti maji
moznost poznavat hospodarska
zvirata a pod vedenim dospélych se
zapojovat do péce o né - pomahaji
pfi krmeni slepicek, ovci, koz, ponika,
oslika, kravicky nebo holoubk.
Chmyficko nabizi program pro déti
od 2,5 do 6 let od pondéli do pat-
ku 8-16 hodin. MoZn4 je celodenni

i plldenni dochazka nebo jen nékte-
ré dny v tydnu. Détem nabizime pro-
stfedi, kde se uli pfedevsim zkuSe-
nosti, hrou a vlastnim objevovanim.
Ridime se mottem lesnich $kolek:
,Neexistuje Spatné pocasi, pouze
Spatné obleceni.” Obéd détem zajis-
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tujeme prostrfednictvim dodavatele
zaméreného na zdravou vyZivu.

Klubi€¢ko - dopoledni
adaptacni klubik pro
nejmensi

Pro déti v doprovodu rodice Ci praro-
di¢e nabizime Klubi€ko - dopoledni
adaptacni klubik pfi Détském lesnim
klubu Chmyricko.

Klubicko je uréeno détem od 1,5 do
3,5 (4) let v doprovodu rodinného
pfislusnika a pomaha nejmensim dé-
tem postupné si zvykat na pobyt ve
skupiné vrstevnikd. Spole¢né bude-
me tvofit, objevovat, pozorovat zmé-
ny v prirodé a uZivat si ¢as na farmé
Ekocentra Prales, v lese i v zazemi
Chmyricka.

Klubi¢ko bude v novém Skolnim roce
2026/2027 opét probihat kazdé ute-
ry a ¢tvrtek od 9.30 do 11.30 hodin.
Prvni lekce je zdarma a nezdvazna -
staci se nam ozvat na e-mail a pfijit
si Klubicko vyzkouset. Vyuzit mlzZete
také nasi specialni letni akci: pod-
minkou pro ziskani 20% slevy na
podzimni kurz (Fijen-prosinec 2026)
je uhrada kurzovného do 31. srp-
na 2026.

Pokud vas zaujal Détsky lesni klub
Chmyfictko nebo adaptacni Klubicko,
velmi radi vas pfivitdme mezi nami.

Détsky lesni klub CHMYRICKO
(Ekocentrum Prales)
Mladoboleslavska 953,

197 00, Praha 19 - Kbely

www.chmyricko.cz
@ info@chmyricko.cz



Kbely story

Fit time

UZ dvacet let je Fit Time mis-
tem, kde nejde jen o cviceni,
ale predevsim o radost z po-
hybu, zdravy Zivotni styl a pra-
telskou komunitu lidi vsech
generaci. Za tu dobu se stal
neodmyslitelnou soucdsti Kbel
a mnozi jeho navstévnici by
potvrdili, ze sem nechod/ jen
za sportem, ale i za prijemnou
atmosférou a energii, kterd je
sem znovu privadi. Jak se za
avé desetileti proménilo fitness
centrum i jeho klienti? Co stoji
za jeho dlouholetym uspé-
chem a jaké byly jeho zacdtky?
O tom jsme si povidali s maji-
telkou Vliadimirou Koubovou.

Jaké byly zacatky Fit Time? Vzpo-
menete si na prvni mésice pro-
vozu?

Zacatky byly uZzasné, Kbely byly jes-
té malé, Zadné nové vystavby a FIT

TIME bylo jediné sportovni centrum.

Pamatuiji si na prvni lekce pilatesu,
byl tak velky zajem, klienti mi Fika-
li, jak jsou radi, Ze maiji ve Kbelich
nové cviceni. A ja si fekla, tady budu
Stastna. Chtéla jsem vzdy ,,rodinné
centrum” pro vSechny lidi, co maji
zajem se starat o sva téla.

Jak se od té doby prace s détmi

i s dospélymi zménila? Lisi se pfi-
stup déti i dospélych k pohybu?
Prace s détmi i dospélymi se za po-
sledni [éta hodné posunula, hlavné
v tom, co od cvi¢eni obé skupiny
oCekavaji.
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U déti je dnes obrovsky tlak na mo-
derni trendy, rodice i déti casto
chtéji vidét uspéchy a vyhravat za-
vody. Vyzvou pro mne jako lektor-
ku je udrzet spravny balanc, dopfat
jim motivaci a dynamiku k vyhram,
ale zaroven nezapominat na zdravy
pohybovy zaklad, viestrannost a ra-
dost ze samotné aktivity. Nabidnout
lekce i tém, ktefi chtéji jen krouzek
pro zabavu.

U dospélych se objevuji neusta-

le nové a popularni druhy cviceni,

u kterych se obcas zapomina na to
nejdulezitéjsi - spravné drzeni téla

a dychani. Jsem znama tim, Ze se vé-
nuji dysbalancnim technikam. Pila-
tes ma pro mne nadcasovou hodno-
tu - u¢i vnimat vlastni télo, zpevhuje
stfed a skvéle kompenzuje dnesni
sedavy zpUsob Zivota.

Stale plati jak u déti, tak i u dospé-
l4kd, Ze zakladem cviceni je drzeni
téla a dychani!

Mame tu zafi a mnoho rodicd
hleda krouzZek pro svoje déti,
co u Vas najdou?

Nabizime lekce gymnastiky, jumpin-
gu, dysbalance. Pokud déti chtéji
vyzkousSet i zavodéni v oblasti aero-
bik cheer, tak otevirame nové lekce
pfipravky, kam prijimdme vSechny
déti. A noveé pro starsi déti otevira-
me lekci kruhacku.

Mate za sebou nejeden sportov-
ni uspéch, ktery Vy vnimate jako
ten ,nej"?

Nemohu doslova vypichnout jen
jeden, za ty roky je jich spousta, ale
dokonala byla tato posledni sezéna.
Méli jsme dva soutézni tymy, a to
nase malé holky, které trénuji uz

tfi roky a jsou fakt UZasné, a druhy
tym starSich. Starsi tym byl se mnou
12 let a bohuzel letos se s Fittime

rozloucili. Je to, jako kdyz najednou
kus FIT TIME neni. Smutno a prazd-
no. Ale na druhou stranu, to bylo
krasnych 12 let, holky a Kubu jsem
vidéla z malych bobisk{ vyrdstat
do skoro dospélych lidi.

A ten Uspéch? Letos na velkém fina-
le MIA festivalu ziskaly malé holky
druhé misto a nasi velci se se svym
zavodénim za Fittime rozloucili zla-
tou medaili. Neskutecny zazitek.

Dékuji za rozhovor
Marcela Holeckovd

Kontaktni udaje:
www.fittime.eu @ 777022176

Téme
navrat do Skoly

Zpatky

do rytmu -
prirozené

a s respektem

Prazdniny ddvaji détem néco,
co béhem roku casto chybi -
vice casu. Casu na dlouhé hra-
ni, touldni venku, objevovdni

i odpocinek. Mohou zpomalit,
Fidit se vice viastnim tempem

a proZivat dny bez neustdlého
spéchu.

Konec léta ale neznamena, Ze o tuto
svobodu pfijdou. Jen se k ni pfida
néco daldiho - pravidelny rytmus
dne. A ten je pro déti stejné dllezity
jako prazdninova volnost. Dava jim
jistotu, pomaha znovu navazat vzta-

hy s kamarady a usnadnuje orienta-
¢i v novém Skolnim roce.

L it e D

™

Kazdé dité se po prazdninach vraci
jinak. Nékteré se té&si od prvni chvile,
jiné potrebuije vice ¢asu. V Lesnim
klubu Cesticka jsme si za roky prace
s détmi ovéfili, ze jim pomaha, kdyz
se po prazdninach nemusi vyrovna-
vat se zménou Uplné vieho najed-
nou. PfestoZe se vraci pravidelny re-
Zim, vétSina dne z(stava stejna - déti
travi ¢as venku v lese, na znamych
mistech, v pohybu a pfi volné hre.
Prostredi, které znaji a maji rady, jim
dava pocit bezpeti a pomaha jim pfi-
jmout novy rytmus prirozenéji.
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WicH RO W SpoleheeTnicka o
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Lesni klub Cesticka je otevfen dé-
tem ve véku 3-6 let a pro novy skol-
ni rok nabizi posledni volna mista

s plldenni i celodenni dochézkou.
Lesni klub umozfiuje détem bezpro-
stfedni kontakt s pfirodou v inspira-
tivnim a pratelském prostredi a tim
podporuje jejich harmonicky vyvoj.
Pro nejmensi déti od 1,5 roku nabi-
zime program Pidicesticka - pravi-
delna setkavani déti s rodici, ktera
respektuji individualni tempo ditéte
a pomahaji mu ziskavat prvni zku-
Senosti s kolektivem. Montessori
dilnicky jsou rovnéz urcené détem
s rodici a déti zde maiji prostor roz-
vijet samostatnost i radost z uceni
v domacim prostredi nasi kbelské
klubovny.

Prazdninova volnost i pravidelny
rytmus maji v détském svété své
misto. KdyZ na sebe prirozené na-
vazuji, m0Ze byt zac¢atek nového
Skolniho roku klidnym krokem do
dalSiho dobrodruzstvi. Radi vas pfi-
vitdme mezi nas a predstavime vam
prostredi Lesniho klubu Cesticka
osobné. Aktudlni terminy dni ote-
vienych dvefi najdete

na www.spolekcesticka.cz.

Tym Spolku Cesticka
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Kbely story
Spolec¢ny uklid

Uklidme Kbely!
Pridejte se k nejvétsi dobrovolnické
uklidové akci v Ceské republice

V nedéli 20. zdri se Kbely pod zastitou spolku Kbely nas domov zapoji do celorepublikové akce

Uklidme Cesko, kterd kaZdorocné spojuje statisice dobrovolniki s jedinym cilem - udélat nase okolf

0 néco krasnéjsi a Cistsi.

Projekt Uklidme Cesko vznikl v roce
2014 jako reakce na narUstajici
mnozstvi Cernych skladek a nepo-
fadku v prirodé. Za vice nez deset
let své existence se stal nejvét-

Si dobrovolnickou uklidovou akci

v Ceské republice.

Sraz ucastnika: 10-12 hod.,
pred radnici MC Praha 19 -
vydej pomUcek, rozdéleni
dobrovolnikl na jednotlivé
Useky

Zakon¢eni: 16:00 v Centralnim
parku, opékani sSpekackd,
posezeni u taboraku

Mozna si nékdo polozi otazku, proc
bychom méli uklizet odpad po né-
kom jiném. Odpoveéd je jednoducha
- protoze je to naSe okoli. ZkuSe-
nosti organizatord navic ukazuji, ze
ten, kdo jednou vyrazi uklizet, zacne
své okoli vnimat jinak a mnohem
citlivéji. Uklidme Cesko tak neni jen
o sbéru odpadkd, ale také o vycho-
vé k odpovédnosti a respektu k ve-
fejnému prostoru.

PFijdte proto 20. zafi pfilozit ruku
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k dilu i vy. Kazdy sebrany papirek,
plechovka nebo plastova lahev se

pocita. Spole¢né totiz mizeme udé-

lat Kbely zase o néco krasné&jsim
mistem pro Zivot.

Markéta Orosova,
uklizet muze
kazdy!

V participativnim rozpoctu jste
mimo jiné zminovala, Ze byste
chtéli pfevzit apravu okoli svého
bytového domu a pravidelné za-
pojujete s détmi do uklidu v okoli,
jak to probiha?

7~

Kbely mame celd rodina radi a chce-
me je mit hezké. U¢im déti odmala,
Ze Uklid a poradek je dileZity. A to
nejen doma, ale i venku. Po Kbelich
je spousta odpadkovych ko3, bo-
huZel i spousta nepofadku kolem.
Snazime se alespon malem prispét
k tomu, abychom misto, kde Zijeme,
bylo hezdi. Plejeme travu v okoli
domu, zvedneme odpadky, zamete-
me. Je smutné, kolik nedopalk( od
cigaret najdeme na détskych hris-
tich. Mame v planu koupit si i nové
hrabé, abychom mohli na podzim
padajici listi kompostovat.

Za celou radnici dékujeme,
Ze vdm neni vase okoli lhostejné.

Kbely story

Rozhovor

Dagmar
Peckovou...

...neni treba dlouze
predstavovat. Viyrazna
osobnost ceské operni
scény, ktera svym hla-
sem okouzlila publikum
doma i ve svété, zavitala
v posledni dobé také

k nam do Kbel.

Setkat se s ni mdzeme znovu uz
brzy - tentokrat na kbelském posvi-
ceni. A protoze letos pfijala i novou
Zivotni vyzvu a kandiduje do Sena-
tu za Prahu 9, povidali jsme si s ni
nejen o Zivoté, ale také o Kbelich,
lidech a o tom, co ji pfivedlo pravée
do politiky.

Zazila jste svétova jevisté, Carne-
gie Hall, Tokio i spoustu €eskych
scén. KdyzZ ale na chvili odloZi-
me velkou kariéru - co Vas dnes
dokaZe opravdu potésit v uplné
obycejny den?

| z obycejného dne mlzeme udélat
den nejkrasnéjsi nebo naopak. Za-
leZi pouze na nas, jak s nim nalozi-
me. Ja tfeba zrovna nejsem z téch,
co ve svém volnu sedi se zalozeny-
ma rukama. KdyZ mam pro koho,
tak rada varim néjaka exoticka jidla
nebo upecu rychly kolac. Hackuiji
nebo pletu epice a kabelky rdznych
tvard. S manzelem se jdeme pro-
jit a spole¢né se starame o irské-
ho pSeni¢ného teriéra. Dava nam

zabrat. Tedy hlavné mé. Ale ja psy
miluji, tak si to od n&j necham i libit.
Obzvlast krasny den zaziju, kdyz se
vidim s détmi, ale ty uz jsou dospé-
Ié, maiji svij zivot, a tak jen z dal-

ky pozoruiji, jak si vedou a €asto si
vzpomenu na moje nebo spis nase
moznosti v mladi. A jsem rada, Ze je
ta doba snad uz definitivné minulos-
ti. Nabyta svoboda neni samozrej-
most a musime ji branit a pecovat

o ni. Ale to uz jsem v myslenkach
zabrousila z obycejného dne mozna
dal nez jsme chtéla. Jen jsem si uvé-
domila, Ze i pocit svobody a bezpedi
nam udéla uplné obycejny den kras-
né&jSi a ne vSude je to samozfejmost.

Méla jsem mozZnost nahlédnout
do Vasi nové knihy a o své Zivot-
ni cesté piSete velmi oteviené

a bez zbyte¢ného ,,uhlazovani*.
Je néco, co jste dfiv povazova-

la za dulezZité, ale dnes si Fikate:
»Proboha, proc jsem se tim tehdy
tolik zabyvala?

Kniha je napsana bez jakéhokoli
prikraslovani mého Zivota. Jednot-
livé prib&hy jsou zaznamenany tak,
jak se skutecné staly, a s odstupem
casu je v mnohych ironicky pod-
text. Ale samozrejmeé to tenkrat tak
humorné nebylo. A to je ten zdravy
odstup. Chtéla jsem, aby si ctenari
uvédomili, Ze slava a Uspéch nepfi-
chazi sém od sebe. Ze celou kni-
hou prochazi ta odvazna holcicka

z MedleSic u Chrudimé, ktera si ces-
tu nahoru musela tvrdé odpracovat
a krdcek po kricku stoupat nahoru.
A Ze cela ta gloriola byla mnohdy na
Ukor rodiny a vyCerpani. A veske-
rou silu k tomu vSemu mné dava-

la absolutni [aska k mému povola-
ni. Samozrejme se leckteré Zivotni
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milniky mohly FeSit jinak, otazkou
zUstava, zda bych to pak jesté byla
ja. Po bitvé je kazdy general, jak se
fika. Na jevistich a koncertnich pédi-
ich se pohybuiji 45 let, z toho plnych
30 ve svété. Vidéla jsem mnoho
zemi a setkala se s mnoha lidmi.
Zpivala v rozli¢nych jazycich. Nabra-
la jsem enormni zkuSenosti. A stej-
né mohu fici, Ze u nas je krasné

a Ze se nam zde vesmés dobre dari.
A tohoto poznatku si velmi vazim.

Diky své nové ,roli“ ted pozna-
vate Prahu 9 trochu z jiné per-
spektivy. Jak na vas Kbely plso-
bi svyma, troufam si fict, velmi
zcestovalyma ocima?

Kbely si i pres blizkost Prahy udrzely
klidné rodinné bydleni bez panelo-
vé zastavby, mnoho zelené a bozsky
klid. Fascinuje mé zde bohaty kul-
turni Zivot. Cinnost rdiznych spolkd,
skvélé zazem{ pro rodiny. A samo-
zfejmé letiSté, které bylo 1. leteckou
zakladnou po vzniku Ceskoslovenska
a jeho muzeum, které patfi k nejvét-
$im v Evropé. Plvabna ¢ast Prahy,
kde se zcela jisté dobre Zije. Mate byt
na co hrdi a ja se téSim na setkani.

Dékuji za rozhovor
Marcela Holeckovad

Srdecné vas zveme na autorské
cteni knihy a besedu v KKC Kbe-

ly, 15. zaFi od 18 hodin!




Kbely story

zajimavé osobnosti

Nordic
walking

Nordic walking si mnozi spojuji predevsim se
seniory, ve skutecnosti jde ale o jeden z nejkom-
plexnéjsich pohybu pro vsechny vékové kate-
gorie. Zapojuje totiz aZ 90 % svald v téle, setrf
klouby a prindsi vyrazné zdravotni benefity. Neni
ndhodou, ze si ziskal oblibu po celém svete.

Jeho koreny sahaiji do Finska, kde uZ ve 30. letech minu-
Iého stoleti slouzil béh a chiize s lyzar'skymi holemi jako
letni pfiprava bézcl na lyZich. V 60. letech jej finska pe-
dagoZka Leena Jaaskeldinen predstavila jako pohybovou
aktivitu pro Sirokou verejnost a v 90. letech se diky spe-
cialné vyvinutym holim zacal Sifit do celého svéta pod
nazvem Nordic walking.

Oproti béZné chlzi zapojuje také svaly paZzi, ramen, zad
a stfedu téla. ZvySuje srdecni frekvenci a energeticky
vydej, aniz by vyraznéji zatézoval pohybovy aparat. Stu-
die potvrzuiji, Ze pravidelny Nordic walking pFispiva ke
zlepSeni kondice, podporuje zdravi srdce a cév, pomaha
snizovat krevni tlak a pozitivné ovliviuje kvalitu Zivota.
Je vhodny také pfi redukci hmotnosti nebo jako soucast
rehabilitace.

Velkou vyhodou je jeho dostupnost. Staci pohodIna
obuv, spravné zvolené hole a chut'vyrazit ven. Nordic
walking navic podporuje spravné drzeni téla, zlep3Su-
je koordinaci a rovnovahu a diky pohybu na Cerstvém
vzduchu prospiva i psychické pohodé. V neposledni
fadeé je to také skvéla prileZitost k setkavani - ve dvou
nebo ve skupiné ubihaji kilometry mnohem rychleji.

MozZna prave ted nastal ten spravny cas vzit hole do
ruky a objevit, Ze obycejna chlize mlze byt neobycejné
prospésna.

Ve Kbelich s typickymi holemi mUZete Casto potkat

i Kbelacku Maju Wesolowskou, kterou jsme kratce vy-
zpovidali.
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Proc Vas oslovil zrovna tento druh pohybu?

Mnoho let jsem béhala na 10, 21 a 42 km a pozd&ji jsem
se vénovala i sportovni chlzi. Kvili problémm se zady
jsem se musela vzdat béhani na dlouhé traté a najit si
jiny sport, ktery by mé udrzel v kondici. Nordic walking
kombinuje sviznou chizi s posilovanim svall a pohybo-
vého aparatu, takZze se béhem tréninku mdzu poradné
unavit a spalit kalorie.

Jak dlouho se mu vénujete?

Jsou to asi dva roky, co jsem zacala sledovat instruktazni
videa o nordic walkingu. Pak jsem si koupila hole a Sla
trénovat. UdrZet tempo mi pomaha hudba, takZe si ni-
kdy nenechavam sluchatka doma.

Co je z Vaseho pohledu pro efektivni chlizi s holemi
potfeba?

Rozhodné energii, kterd vasemu télu doda flexibilitu,
pak koordinaci pohyb( paZi, rukou a nohou. Je tfeba si

uvédomit, Ze Nordic walking je intenzivni cviceni celého
téla. Nejde o opirani se o hole a poklidnou prochazku,
ale o intenzivni chlizi a pruzny krok - kdy?Z si to uvédo-
mime, uvidime, kolik v sobé& mame energie.

Pojdte s nami na prochazku!
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Téma
k zamysleni

Hodné holky se dostanou do nebe,
zlobivé kam chtéji! A co hodni
kluci, kam umistime je?

Kdyz se rekne , To je ale hodnd holka!” zni to spiS neZ jako kompliment jako pochvala pro Sikov-
né sténe, které dalo pac nebo se vyciralo, kam mélo, a ne do boty jako obvykle. KdyZ pak klukovi
reknete ,No, nejsi ty hodny kluk?” jeho rodice premysli, kde udélali chybu. ProtoZe hodny kluk vam
pujci penize, opravi auto a poradi s danémi. A vy mu mezi tim preberete holku...

Rady nastavajicim rodi¢dim se vétSinou soustredi na to,
jak ma idealné probihat motoricky vyvoj malého ¢lo-
véka, kdy do jidelnicku zacinajiciho jedlika zavést olivy

a kdy ¢okoladu a kolik minut na YouTube je jeSté akcep-
tovatelnych, pokud nechcete cejch liného rodice, ktery
to s vychovou vzdal. Co se v moudrych knihach ale ne-
objevuje ani drobnym pismem v poznamce pod carou,
je: jak vychovat z déti slusné lidi, co predat holkdm a co
klukdm. A kdyZ nevime, jak na to, vezmeme si priklad

z minulosti, tedy z vlastniho détstvi. Holkam fikame, at
jsou hodné, nedélaji scény. Klukiim zase at'jsou to po-
fadni chlapaci, klidné divocejsi, ale Zddné babovky...
Jenze ono plati, Ze hodné holky se dostanou do nebe

a zlobivé kam chtéji.

Ja jsem méla Stésti na progresivni zeny v rodiné a kdyz
jsem ve tfech letech s hubou profizlou vedla feci a ovla-
dala spole¢nost, konstatovala moje prababicka radost-
né, ze jednou budu minimalné poslankyné. Netusila,

Ze ani o Ctyricet let pozdéji to nebudou mit Zeny v Po-
slanecké snémovné jednoduché a poslankyné budou
odevzdavat mandat s tim, Ze se v konzervativné masku-
linnim prostfedi téZko prosazuje cokoli ... cokoli. O ladé-
ni prace poslankyné s rodinou ani nemluvé. Poslanky-
ni jsem nikdy byt nechtéla, v politickych ambicich rada
podpofim své kamaradky. Ale to, Ze si pInim v Zivoté
sny, je pro mé zcela samozfejmé. A chci to pro svou
dceru a stejné tak i pro syna. JenZe to jde tézko, pokud
je budu vést k tomu, aby byli hodni...
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Vychova divek v Cechach?

Hodné uz jsme byly

Pro starSi generace se zdalo byt ,hodna" ta nejvyssi
meta, které mohou holky dosahnout, néco, co zkratka
od holcicek chcete, ve skute¢nosti ale hodna znamena
poslusna, blba, neprdbojna, nékde v kouté - v libovol-
ném poradi.

A Zijeme v 21. stoleti, chceme vic. Chceme, aby se neo-
mlouvaly, kdyZ do nich nékdo vrazi, chceme holku, ktera
ma sny a nevaha si je splnit, vi, Ze mdze cokoli, klidné

i fict ne a brat to jako dokoncenou vétu. Neni hodng,
ale je fakt dobré. Rekne ,Tohle se mi nelibi.”, odmit-

ne objeti, kdyZz nema zajem, vyjadri zajem, kdyz ho ma,
protoZe nemusi Cekat, az si ji nékdo vSimne, nesouhlasi,
kdyZ ma jiny nazor, odejde z mistnosti, kdyz ji v ni neni
prijemné. A svét se kvili tomu nezhrouti, naopak, svét si
ji bude vazit.

To je ale hodny kluk. Dékujeme, pékné

O tom, Ze se zménilo postaveni Zen ve spole¢nosti a hol-
ky nejenze nemusi Cekat v kouté, az o né nékdo zakop-
ne a postara se o né, ale nosi kalhoty, voli, rozhoduji si
samy, kdy budou mit déti, se mluvi pomérné nahlas. Ale
co kluci? | jejich postaveni se méni a o tom se mluvi dost
tiSe. Mozna proto, Ze se u toho diskutuje rovnou o krizi
muzstvi. Neni divu!

Chceme, aby kluci nezlobili a zaroven byli dostatecné
odvazni, aby byli citlivi, ale zase ne moc, aby uméli fict,
co citi, ale pokud mozZno bez place, protoZze zas jako
pozor, mame tu jeSté néjaké zazité tradice. Maji to byt

B

gentlemani, ale ne trapni ala Oldfich Novy. Maji byt se-
bevédomi, ale zase ne arogantni. Je v tom trochu zma-
tek, ale hybeme se kupredu.

Mladi muzi uz nemaji byt za kazdou cenu silaci, kte-

f{ zabezpedi rodinu a jejich péce o domacnost spociva

v tom, Ze peclivé dbaji na sekani zahrady a prezouvani
auta. V hospodé se pak hykavé sméji, Ze si tuhle spletli
dvere a v komore narazili na tvora neznamého puvodu:
vysavac.

Jsou nejen citlivéjsi, ale i vyrazné zapojené;jsi. Umi za-
pnout pracku, uvafit, postarat se o dité, zavolat k dokto-
rovi a umi i poznat, Ze ¢lovék vedle nich neni v pohodé.
PfedevSim umi fict: ,Promin. Tohle jsem pokazil .
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Co tedy ucit kluky i holky, tedy lidi?
MoZzna bychom mohli pFestat déti ucit, jak byt ,hodna
holka” a ,hodny kluk” a mohli bychom je ucit néco mno-

klidné obcas zlob, neboj se fict, co chces, poradit se,
jestli nejdes blbé.

A jestli se za to nedostanou do nebe? Nevadi. Ja bych
jim prala néco lepSiho. Aby se v Zivoté dostaly tam, kam
opravdu chtéji, cestou nikoho nemusely prevalcovat

a az tam budou, neomlouvaly se, Ze vlbec pfisly.

Katerina Osickovd
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ZS Kbely

co se délo ve Skole

Kbelsky psavec 2026: mladi autori
znovu ukazali, Ze psani ma silu

Leto3ni Kbelsky psavec znovu ukazal, Ze psani ma mezi naSimi zaky i dospé-
lymi velkou silu. Sout&? pod zastitou SRPS Praha-Kbely pfinesla desitky ori-
ginalnich textl ve Ctyrech kategoriich a poroty ocenily predevsim napaditost
a praci s tématem. VyhlaSeni probéhlo 23. ervna na Zahradni slavnosti, kde
si autofi prevzali ceny i tricka s logem soutéZe. Ceny do soutéze tradicné
vénovala spole€nost ALBI Ceska republika.

Vysledky

l. kategorie: . kategorie: [ll. kategorie:
1. Matyas KaSpar 1. Adam Pafik

2. Katefina Kracmerova 2. Barbora Jachimova 2. Anna Jinova

3. Lukas Dudcenko 3. Adriana Eclerova

3. Matyas ESpandr

IV. kategorie (dospéli):

1. Aneta Kolingerova 1. Radek Miclik

2. Véra Korencikova
3. Lenka Srbova

) 4 4 V4 4
Priméstsky tabor skoly
V poloviné Cervence pfivitala Skola 40 déti na pfiméstském tabore piném
technologii, her a dobrodruZstvi. U¢astnici si vyzkouseli programovani
s LEGO® Education, navstivili Ekocentrum Prales, pracovali a soutéZili
s roboty Ozobot, pekli kolace v akci Pece cela Skola, uZzili si JumpPark i kou-
palisté Cakovice. O hladky priibéh se postaral tym pedagogti Petr Seda,
Martin Novak, Michal Podgrabinsky a Veronika Joudova, kterym pomaha-
li praktikanti JAchym Kulich a Zdenék Briina. Déti odchazely s Usmévem
a spoustou zazitka.

ZAKLADNI SKOLA

[ ]
Cup of ping—pong 2026
Po lofiském Uspéchu se na jare uskutecnil 2. ro¢nik Skolniho turnaje
CUP OF PING-PONG. O pokracovani soutéze si fekli sami zaci, realizaci pod-
pofil i Skolni parlament. Zakladni skupiny probéhly pfimo ve tfidach a dva
nejlepSi hraci postoupili do vyfazovaci casti. Ta se odehrala na konci kvét-
na a v ¢ervnu a prinesla napinavé zapasy i skvélou atmosféru. Slavnostni
vyhlaSeni probéhlo na Cervnové Zahradni slavnosti, kde byly pfedany ceny
zakoupené SRPS Praha-Kbely.

Vitézové kategorii

« 2.-3. tFidy: Maty Cadek
*+ 4.-5. tfidy: Josh Halas

* 6. tfidy: Sebik Brunner
+ 7.-9. tfidy: Jindra Kochlic¢ek
+ Dospéli: u€itel LeoS Tucek

Kbelské Pribéhy nasich sousedu

se vénovaly politolozce

Beseda s kbelskou rodackou
Terezou Moc Watkinsovou

~ @ V4 L v O O
Druzina plna zazitka
Skolni druZina si uzila zavér roku opravdu naplno. V rdmci programu Ma-
lovani tak trochu jinak provedla déti workshopem zkuSena malifka, ktera
predstavila nejen praci s barvami, ale také ukazala, Ze pfi tvoreni je dulezita
fantazie a odvaha zkouSet nové véci. Na Sportovnim odpoledni se vSichni
vydovadéli pfi pohybovych hrach inspirovanych zvifaty. Nafukovaci kopule
Mobilniho planetaria ukazala podmorsky Utes, ve kterém déti potkaly pest-
robarevné ryby i dalsi morské obyvatele. Dozvéd€ly se spoustu zajimavosti
o jejich Zivoté. Kromé ryb déti objevily i tajemstvi pFilivu a odlivu, které ma
na svédomi samotny Mésic.

Vladimire Dvorakové

Nase skola se opét zapojila do projektu Pribéhy nasich sousedt organizace
Post Bellum. Tym ve sloZeni Laura Haniakova, Anna Jinova, Karolina Vyleta-
lova, Petra Falterova a Denys Popovych letos pracoval s politolozkou Vladi-
mirou DvoFakovou, kterd Zije ve Kbelich uz 16 let. Zaci absolvovali worksho-
py zamérené na vedeni rozhovoru, natdceni i stfih rozhlasové reportaze.
Vystup predstavili na zavérecné prezentaci v KC Rychta v Klecanech, kde
sklidili potlesk za peclivé a citlivé zpracovani pamétnickych vzpominek.
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Nejmladsi Zaci se v Cervnu setkali se spisovatelkou a kbelskou rodackou
Terezou Moc Watkinsovou, ktera dnes Zije na Havaji. Pfedstavila détem
svou knihu Zavistiva krava, precetla ukazky a povidala o tom, jak vznika
détska kniha i jaky je zivot na ostrovech. Do besedy se zapojila také ilustra-
torka EliSka Libovicka, kterd pro déti pfipravila vytvarny workshop. Kazdy si
pod jejim vedenim nakreslil vlastni kravu. Na zavér dostaly zUcastnéné tfidy
vytisk knihy s osobnim vénovanim — mily darek, ktery détem i ucitelkam
udélal velkou radost.
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7S Kbely
SRPS

Zahradni slavnost —
prostor pro setkani

| letos jsme se mohli se Skolnim rokem rozloucit na Za-
hradni slavnosti tradi¢né poradané Skolou. Netradicni
v3ak byly pfipravné momenty, kdy nékolikatydenni na-
sazeni ucitel( i Zaka, které této akci predchazi, hrozilo
vzit za své. Kvlli probihajicimu policejnimu zasahu mu-
selo totiz vedeni Skoly hodinu pred planovanym zacat-
kem ucinit nepopularni krok a akci odvolat. Zklamani

a smutek zaka (tim spiSe téch, ktefi se timto dnem se
Skolou slavnostné louci) zfejmé dostoupaly nebeskych
vySin. Do deseti minut se udal maly zazrak: policejni za-
sah byl ukoncen. Akceschopny pristup Skoly Sel zazraku
naproti a obratem bylo ,,odvolano odvolané”. Slavnost
mohla (ne)planované zacit!

O takovém Stésti v nestésti jako by vypovidal i letosni
symbol celé akce - Ctyrlistek. Tyto talismany Stésti

ve formé broZze vyrobily déti ve Skolni druziné

a obdarovaly jimi pFichozi navstévniky. Jejich vyrobky
tvorily soucast druzinového charitativniho projektu.

Bé&hem odpoledne se na pddiu stridala divadelni

i hudebni vystoupeni zakd. Obdivovat jsme mohli
napaditost divadelnich scénarl, osobni nasazeni
recitatord stejné jako odvahu interpret( vazné Ci
jazzové hudby. Na své si pfisli i milovnici stepu,
moderniho tance nebo skvélé beatboxové improvizace.
A ani letos nechybélo vyhlaseni Kbelského psavce

- soutéZe pro malé i velké literarni tvlirce. Své

literarni nadseni tu predstavili i pfispévatelé ¢lankd

do Uspésného skolniho ¢asopisu Konev.

TvorFivou atmosféru podpofily koutek s malovanim

na oblicej nebo stanek s vyrobou Sperkl Kulturniho

a rodinného centra CoByDup. Pohybovou zdatnost

pak provéfilo nékolik sportovnich stanovist.

No a o spokojenost chutovych pohark se opét postarali
zameéstnanci Skolni jidelny se zajiSténym obcerstvenim.

Vyvrcholenim programu bylo Serpovani odchazejicich
devatych ro¢nikd. V proslovech zastupcl tfid i jejich
uciteld se zrcadlily roky spolecnych zazitk(, vdék i litost,
smifeni, uzavirani jedné Zivotni etapy a oCekavani
novych prileZitosti. Osobitost projevd, autenticita

i humor byly tim, co délalo toto odpoledne vyjimecnym.
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Spolek rodicu
a pratel skoly
Kbely

Pro nas, rodice, to byla pfilezitost pobyt spolu s détmi
tam, kde maji své vztahy, uéi se a rozvijeji. Pro rodice
devatych rocnikd to byla prilezitost spole¢né tento Cas
uzavrit a sdilet (tfeba i nevyslovené) vypousténi déti
vstFic dalSim vyzvam dospivani.

V nasi spolecnosti, kde vyznam pospolitosti a ritual(
nebyva vétsSinové docenén, muze byt takovy spolecny
Cas k zastaveni a ohlédnuti blahodarny.

Kldra Kaforikovd,
Clenka Spolku rodicu a prdtel skoly Praha-Kbely

Kbely story

casopis KONEV

Neni Sasa
jako Sasa

O divce, kterd neméla
rada télocvik

.-'l..'.
. A TN
" a0,
e G H‘é
F, !

Byla jedna holka a jmenovala se Sasa
(Sasha), ktera nikdy neméla rada
télesnou vychovu. Nechtéla vzdyc-
ky cvicit, ale musela, aby nedosta-

la Spatnou znamku. Kdyz pan ucitel
néco vysvétloval ostatnim, tak Sasa
vzdycky brala ucitelovi seSit a kreslila
si. Ucitel byl obZas na ni nastvany,

Ze necvici, ale nékdy to ucitelovi bylo
jedno. Tak ucitel se uz smiFil, ze SasSa
necvici, a misto toho si do sesitu
¢mara obrazky.

v JE SKONi CASOPIS
KBELY,

&ASOPIS KONEV JE 5B
A 7€ Albrechticka

Zacka Sasa

Tento pribéh je o divce jménem
Sasa, kterd nemd rdda Skolu

Je ji 13 let a chodi do sedmé tridy.
Sasa je pratelské povahy, presto
nema moc kamaradd, protoZe se ne-
umi zaclenit do kolektivu. Nejméné ji
bavi Cesky, anglicky a némecky jazyk,
protoZe se ji u¢i pomaleji nez ostat-
nim détem. Nejvétsi problém ji déla
gramatika.

Rozhodla se s tim néco udélat a se-
hnala si doucovani. Doucovani ji
nejen zacalo bavit, ale nasla si tam

i nové kamarady. O par tydn( poz-
déji se konala olympiada z ¢eského
jazyka, na kterou ji prihlasila jeji uci-
telka na CeStinu, protoze vidéla u Sasi
velké zlepSeni. Na soutézi se umistila
druhd. Diky tomu si ji vSimlo spoustu
déti a tim se stala oblibena.
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Alexandr
byl tlusty

Koneckonctl to je v jeho dobé
hodné déti, ale tak jako on
nikdo

Byl za to hodné Sikanovan. Stacilo se
jenom ve Skole projit po chodbé a uz
slySel spoustu posméskd a nadavek.
Ve tfidé byl tichy, na otazky neodpo-
vidal a nijak se k nicemu nevyjadfo-
val, aby se neztrapnil.

Do Skoly chodil nerad, ale tak to pre-
ci dal nemohlo pokracovat. Jedno-
ho dne si rekl, Ze musi zhubnout,

a hned na tom zacal pracovat. Po
Skole Sel béhat do parku, kam ne-
chodilo moc lidi. Po navratu domd
délal dfepy. A misto pizzy k vecefi si
dal zeleninu a kousek masa. Tak-
to to délal kazdy den. Neprestaval

a postupem casu se z néj stal Stihly
svalnaty kluk.

Tak se zménil jeho vzhled, ale ne
chovani. S tim ale néco také musel
udélat. Ve tfidé se zacal vice proje-
vovat. Déti prekvapilo, kolik toho vi
a jak moc je vtipny. Alexandr se mezi
nimi zacal citit dobfe. Zacal byt Stast-
ny. Z cehoz plyne ponauceni - ne-
sudte knihu podle obalu.

Strdnku pripravili:

Agdta Hrdlikovd, 6. D,

Eliska Kratochvilovd, Terezie Dvorskd,
7. C, Stépdn Kubin, 9. D

a Serafima Conyncovd, 8. A.
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MS Letc(]

Skolka plna zazitkud

Skola v prirodé 2026 -
Kremesnik se proménil
v divokou dZungli Jumanji!

Oadvdzni mali dobrodruzi ze skolky Letct tspésné dohrdli magic-

kou hru a vrdtili se dom( s nezapomenutelnymi zdzitky. Ctyrdenni

vy

Kremesnik promenil v tajuplny svét plny ndstrah, zvifat a odvahy.

Bubnovani v lese a start
magické hry

V8e zacalo nendpadné hned po pfi-
jezdu a ubytovani déti. Z ni¢eho

nic se z lesa na Kfemesniku zacalo
ozyvat silné, tajuplné bubnovani.
Za velkym kamenem déti objevily
deskovou hru Jumaniji. Jakmile padl
prvni hod kostkou, hra celou vypra-
vu pohltila. Pravidlo bylo jasné: ni-
kdo se nemUze vratit domd, dokud
hru nedohraje do Uplného konce

a nezazni vitézné zvolani. NasStésti
se déti v divociné nestretly s nebez-
pecim samotné. Hned v Uvodu se

k nim pfidal Oliver - zkuSeny hrac
Jumaniji, ktery v Utrobach hry poby-
va uz néjakou dobu. Pravé Oliver se
stal klicovym raddcem a naucil déti
tajemnou pisen, ktera jim v tézkych
chvilich dodavala silu a dokazala
uspat i obfi tarantuli.

Ctyfi elitni tymy v akci
Aby dobrodruzi Celili nastraham
dzungle efektivng, rozdélili se do
Ctyr specializovanych tym0. Kaz-
da skupina si vytvofila svou vlast-
ni vlajku a bojovy pokfik. Krokodyli
- pod vedenim neohroZeného Jary
a Jifinky T. Sloni - které bezpecné
vedla Misa a Jifinka H. NosoroZci -
pod ochrannymi kFidly Jany a Janic-
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ky a Opice - s energickou Denisou
a Sarou v cele.

Vodni pasti, molitanova
poust’i divoké zemétFeseni
B&hem Ctyf dni déti prokazaly ob-
rovskou state¢nost pFi plnénf roz-
manitych Ukold, které jim Jumaniji
stavélo do cesty. Musely nehyb-

né Celit hladovému Ivovi, klickovat
mezi stromy pred vodnimi stfelami
prohnaného lovce Van Pelta nebo
se branit Utocicimu sr3ni za pomo-
ci obfich placacek. Kdyz drza opice
ukradla ze hry herni figurky, déti ji
musely stopovat hluboko do housti-
ny a ziskat je zpét.

Finalova série vyzev provérila tymo-
vého ducha na maximum, kdyz mali
odvazlivci museli nejprve Uspésné
zdolat rozbourenou vodni lagunu,
nasledné prejit nekonecnou poust,
bezpecné projit lesni stezkou pouze
po kamenech, a nakonec ustat i di-
voké zemétreseni.

Vitézny konec

Déti ze Skolky Letcl ukazaly, Ze se
neboji Zadné vyzvy. Po UspéSném
zvladnuti nocni vypravy za Strazci Ju-
maniji, od kterych ziskaly kostky osu-
du, a po odehrani akeni hry Jugger,
se dostaly k samotnému cili. Posled-
ni pfekazka padla, magicka sila hry
byla zlomena a Kfeme3nikem se sbo-
rové rozeznélo hromové: JUMAN]JI!

Domd se tak vrétili opravdovi hr-
dinové, ktefi na toto kfemesnické
dobrodruZzstvi budou vzpominat

cely Zivot.

MS Albrechtickd

a Albatros
spole¢né

Back to school!
S radosti
vstupujeme

do nového
skolniho roku

Prazdniny utekly jako voda

a nase materska skola bude
za chvili opét oZivat détskym
smichem, prvnimi setkanimi

s kamarddy i novymi zazitky.
Jiz vatery 1. 9. s radosti privi-
tdme vsechny déti - ty, které se
k ndm po prdzdnindch vraceji,
I nase nové nejmensi kama-
rddy, pro které bude vstup do
materské Skoly velkym Zivotnim
krokem. Vérime, Ze spolec-

né prozijeme skolni rok plny
objevovani, tvoreni, pratelstvi
a radosti z kazdého dne.

Také letos jsme pfipravili pestry pro-
gram, ktery détem nabidne mnoho
zajimavych aktivit a nezapomenutel-
nych zazitk(. Na podzim néas Cekaji
oblibené spolecné akce pro déti i
rodice. Skolni zahrada se proméni

v misto pIné barev, vani a podzimni
atmosféry pri Slavnosti podzimu,
kde si spolecné vychutname pokr-
my pripravené z podzimniho ovo-
ce a zeleniny. Nebude chybét ani
Dynovani, béhem kterého si rodi-
ny spole¢né vydlabou dyné a vy-
tvofi originalni podzimni vyzdobu
nasi zahrady. V prlibéhu skolniho
roku budeme pravidelné navsté-
vovat méstskou knihovnu, kde déti
Cekaji zajimavé programy podporu-
jici vztah ke knihdm, rozvoj fantazie

wr

i
NA NOVY

i pfedctenarské gramotnosti. Nase
déti se mohou tésit také na divadel-
ni predstaveni, kterd budou nové
probihat ve spolupraci s Kulturnim
a kreativnim centrem Kbely. VéFi-
me, Ze inspirativni prostredi centra
nabidne détem krasné kulturni za-
Zitky a podpofi jejich pFedstavivost
i zajem o uméni.

Nedilnou soucasti naseho vzdéla-
vaciho programu jsou také pohybo-
vé aktivity, které podporuji zdravy
Zivotni styl, rozvoj obratnosti i se-
bevédomi déti. | v letoSnim Skolnim
roce budou mit déti moZnost zapojit
se do kurzu plavani, vyzkouset si
lezeni na lezecké sténé, které roz-
viji koordinaci, odvahu i spolupraci,
a také se zucastnit kurzu brusleni
na zimnim stadionu, kde si hravou
formou osvoji zaklady brusleni a po-
sili svou pohybovou zdatnost.

Velky ddraz klademe také na zdravy
Zivotni styl a prevenci. Proto jsme
pro déti pripravili interaktivni pre-
ventivni program Bezpecné stravo-
vani, ktery hravou a srozumitelnou
formou predstavi zadsady zdravého
stravovani, bezpecné manipulace

s potravinami i spravnych stravova-
cich navykd. S prichodem advent-
niho Casu se opét spolecné setka-
me pri jedné z nejoblibenéjSich akci
naseho Skolniho roku - Rozsviceni
vanocniho stromu. Tato slavnostni
chvile s vystoupenim déti, jarmar-
kem a vanocni atmosférou a spo-
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TESIME SE

lec¢nym setkanim rodin je kras-
nou prilezitosti na chvili se zastavit
a spolecné si uzit kouzlo blizicich
se Vanoc. Na jafe nas Ceka dalsi vy-
znamna udalost - zapis do mater-
ské Skoly. TéSime se, Ze pozname
nové déti, které se stanou soucas-
ti nasi Skolkové rodiny a spolecné
s nami budou objevovat svét piny
her, poznavani a novych pratelstvi.

Na zavér Skolniho roku Ceka nase
predSkolaky jedno z nejvétsich
dobrodruZzstvi - Skola v pFirodé.
Spolecné se vydaji mimo prostredi
materské Skoly za novymi zazitky,
poznavanim prirody, sportovnimi

i vzdélavacimi aktivitami a spolecné
stravenymi chvilemi se svymi ka-
marady. Pobyt v pfirodé je krdsnym
vyvrcholenim jejich predskolniho
obdobi, posiluje samostatnost, vza-
jemnou spolupraci i pratelstvi a vy-
tvari zazitky, na které budou déti
jesté dlouho rady vzpominat.

To je vSak jen mala ochutndvka
toho, co nas v novém Skolnim roce
Ceka. Déti se mohou tésit na tema-
tické projektové dny, tvorivé dilny,
sportovni aktivity, vylety, kulturni
akce i dalSi spole¢na setkani, ktera
budou provazet cely Skolni rok.
Prejeme vsem détem i rodi¢lim
Uspésny zacatek nového Skolniho
roku. At'je plny radosti, novych pra-
telstvi, objevovani a krasnych spo-
le¢nych okamzik(. TéSime se na vse,
co spole¢né proZijeme!
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Klub senioru
je stale aktivni

V' nasem poslednim prispévku
do Kbeldku jsme psali o pri-
pravovanych akcich od dubna
letosniho roku pro cleny Klubu
seniord. S ucitelem Martinem
Novakem ze Zakladni skoly
Albrechticka jsme se sesli pred
Skolou, kde se nds ujali i jeho
Zdci, kteri se pro nas stali zku-
Senymi privodci. Prosli jsme
vSechny vyznamné objekty
Skoly, vCetné trid na jednot-
livych stupnich, pres ucebny,
sborovnu a dalsi skolni zdzemi.
Ve své kanceldri nas prijala i
pani feditelka. Nasi pravodci se
ndm toho snaZili ukdzat co nej-
vice. Ochotné odpovidali i na
nékteré dotazy od nadsenych
seniord. Po prohlidce sportovni
haly ocekdvalo seniory drobné
pohosténi v jidelné, kde opét
Zdci vystupovali jako pozorni
hostitelé. Bylo to velmi prijemné
odpoledne stravené se vzpo-
minkami na viastni Skolni léta.

O FrantiSku Novotném, spisovate-

li, moderatorovi, basnikovi a muzi

i dalSich profesi, jsme se jiz zmiro-
vali v pfedchozim pFispévku. Je to
vypravéc, ktery dokdze zaujmout
zajimavymi informacemi. Proto
jsme ho opét pozadali, aby mezi nas
pfiSel. Z planované hodiny na vypra-
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véni byly najednou uz hodiny dvé

a stale by Slo jeho vypravéni poslou-
chat. Néktefi zajemci si nechali po-
depsat jeho jiz vydané knihy. A jak
nam sam sdélil, ke konci roku vyjde
jeho dalsi kniha a po jejim vydani
autor opét prijde mezi nas.

Zaposlouchat se do vypraveéni ces-
tovatele Michala Krouzela, do-
provazeného fotografiemi a videi

z jeho cest, vyvolavalo u posluchact
cestovni emoce. Misto pro nas ob-
rovsky vzdalené a nezndmé - Pa-
tagonie - se v jeho vypravéni stalo
oblasti znaméjsi a svou nadherou
poucnou.

V poloviné kvétna jsme si udélali vy-
let do Mélnika, abychom si prohlédli
zamek, jeho sklepy a mohli se ko-
chat vyhlidkou na soutok Labe s VI-
tavou. Prohlidka zamku byla iZasna
i diky pravodkyni, kterad nas zam-
kem provazela a seznamovala nas
s historii i soucasnosti rodiny Lob-
kowiczd, jeho vlastnikl a uZivatelQ.
Na soutok byla hezka podivan4, ale
jen kratka, protoze bylo chladno,
foukal silny vitr a jeSté ho doprova-
zely de3tové kapky. Cas do odjezdu
autobusu se dal pohodIné preckat
v fadé restauraci nabizejicich po-
hoSténi.

Na zacatku Cervna jsme pfijali po-
zvani od pana senatora Davida
Smoljaka na prohlidku Senatu Par-
lamentu CR. Proli jsme a prohlédli
si honosné prostory Valdstejnského
palace, v nichz jsou kancelafe sena-
tord. Na chodbéch byla k zhlédnuti
vystavka détskych vytvord z kerami-
ky. Na zavér pfiSel za nami do jed-
né ze zasedacich mistnosti vyboru
sendtu i pan senator a podélil se

s nami o zkuSenosti z prace Senatu

i z jeho vlastni angaZovanosti v ném.

Nebylo prekvapenim, Ze se velmi

orientoval v otazce Kbel, protoze on
sam je z Vinore.

S Ing. Miladou Klubalovou, Ph.D,
jsme se aktivné zapoijili do vypravéni
a soubézné diskuse na téma ,Senio-
fi a duSevni zdravi“. Pfednasejici za-
pojila vSechny pfitomné do aktivni
¢innosti pri tvorbé vlastnich hodno-
ceni naznacené situace. Jeji nazor-
né vystoupeni s aktivné zapojenymi
posluchaci bylo poucné.

Pro prvé pololeti jsme prerusili cvi-
Ceni se studenty z PALESTRY. Dlvo-
dem bylo hlavné zkouSkové obdobi
pro studenty. Se cvicenim se bude
pokracovat po dohodé s vedenim
Skoly po zahajeni Skolni dochazky.
Zpétné Ize hodnotit kladné tato cvi-
Ceni jak od predcvicujicich, tak hlav-
né z hlediska Ucasti a zajmu naSich
clend.

Leto3ni pololeti jsme uzavreli pri-
pravou na zafijovy ozdravny tydenni
pobyt v srdci Ceského raje. A o tom
budeme podrobné informovat

v pristim vydani.

Petr Zeldsko

Mili farnici a Kbelaci,

Léto je v pIném proudu a radi se s Vami setkavame pfi
prazdninovém letnim provozu o nedéIni msi.
Od zafi se zase vracime do bézného rytmu, a to s dvé-

ma bohosluzbami v tydnu: ve Ctvrtek od 18 h a v nedéli
do 9:15h.

Jsme radi, Ze naSe spolecenstvi je zastoupeno napfric ge-
neracemi, od mladych rodin s détmi az po seniory. Kdo
chcete, zavitejte kdykoli mezi nas ve spolecenstvi Boha.

Se zacatkem skolniho roku se rozb&hnou krouzky na-
boZenstvi pro déti, a to v patek odpoledne pro déti

ve vékovych skupinach 1.-3. tfida, 3.-5. tfida a pro star-
Si déti ze 6.-9. tfidy se terminy upfesni podle dohody

s détmi. PFijdte s VaSimi détmi kdykoli.

Priibézné informace najdete na nasem webu www.
farnostkbely.cz, v sekci Zivot farnosti - NadboZenstvi
pro déti a mladdez. Zde jsou kontakty na vyucuijici - ka-
techetky Anezku a Baru.
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Komunitni centrum
v srdci Kbel

Nas projekt dostavby komutniho centra u kostela

sv. Alzbéty Durynské zdarné pokracuje a téSime se z ka-
Zdého zapojeného dobrovolnika. Spole¢nou aktivitou,
nasazenim, odbornymi znalostmi a virou v tento projekt
se nam podafri vybudovat zazemi pro setkavani spolk(,
seniord, skautd, rodicd s malymi détmi ¢i zazemi pro
détskou skupinu. Planovany sal pak zasadnim zpUso-
bem roz3ifi moznosti pro vzdélavani, Skoleni a dalSi akti-
vity pro Sirokou vefejnost.

Prosime kazdého z Vas, kdo byste mohli finan¢né pfi-
spét, o jakykoli pFispévek na transparentni bankovni
Ucet projektu dostavby komunitniho centra.

, . (=]
Transparentni bankovni Gcet:

E
131-3253470207/0100 =

Uvitame i firemni darce, radi se s Vami dohodneme
na budouci spoluprdaci.

Aktudlni vyse dard jiz prekrocila 2,2 mil. K&, dékujeme
vsem darctim, Vasi podporu vsak potiebujeme dal!

Preji hezké léto.
Lukds Pavel Bradna, OFM Farni vikar
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Rekondiéni pobyt
Svazu télesné

postiZzenych z. s.
MO Kbely
24.6.—29.6.2026

Clenové Svazu télesné postize-
nych se letos zucastnili pé-
tidenniho rekondicniho pobytu
v Broumoveé. Cely pobyt vybor-
né vedla pani Milada Safrdn-
kovd, kterd se o nas starala

po celou dobu pobytu. Kazdé
rdno nds rozhybala pfi cviceni
na zidlich, které bylo velmi obli-
bené a prispélo k dobré ndlade
i kondici vsech tcastnikd.

Druhy den jsme absolvovali zaji-
mavou komentovanou prohlidku
broumovského namésti a klastera

s privodcem. PGvodné byla v pro-
gramu také navstéva muzea a dal-
Sich pamatek, ale protoZe panovalo
mimoradné horké pocasi, vétSina

z nas dala prednost novému koupa-
listi uprostred prirody. Kdo nechtél
plavat, mohl navstivit unikatni dre-
vény hrbitovni kostel ze 17. stoleti
nebo si prohlédnout dalsi kulturni
zajimavosti Broumova. Koupalisté
bylo velmi pékné a koupani jsme si
vSichni uzili.

Velkym zazitkem byl také vylet do
polskych lazni Kudowa-Zdrgj. Ochut-
nali jsme mistni mineralni prameny,
které jsou vhodné zejména pro dy-
chaci cesty. Zaujala nas i velka sténa
z modrFinového dreva, po niz stéka
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mineralni voda. Na lehatkach pred
sténou odpocivaji pacienti a dychaji
vzduch obohaceny o pfirodni aero-
sol, ktery pfiznivé plsobi na dychaci
systém.

PFijemné letni vecery jsme travili po-
sezenim pred hotelem na krasném
broumovském namésti. Hotel nas
potésil vstficnym personalem, vybor-

nou kuchyni i pfijemnym prostfedim.

-y

!
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Pobyt nam vSem prospél

po zdravotni i spoleCenské strance.
Na zavér patfi velké podékovani
pani Anné Zbornikové, ktera

cely pobyt organizacné zajistila,
MC Praha - Kbely a také firmé
Kolektory Praha za financni
podporu, diky niz se tato krasna
akce mohla uskutecnit.

Anna Peskovd, ¢lenka STP MO Kbely

Na podzim roku 1918 skoncila po
Ctyrech letech svétova valka. Skon-
Cilo i Usili eského naroda o ziskani
nezavislosti na Rakousku-Uhersku

a v Praze byla 28. fijna 1918 vyhlaSe-
na Ceskoslovenskéa republika. Na za-
kladé novinové vyzvy setnika Jaro-
slava Rosického se méli vojaci Ceské
narodnosti dlici v Praze dostavit na
Zofin, aby vytvofili zdrodek ceskoslo-
venské armady. Jeji soucasti se stal

i letecky sbor, v jehoz Cele byl byva-
ly rakousko-uhersky vojensky pilot
setnik JindFich Kostrba. Do vinku do-
stalo Ceskoslovenské letectvo letiSté
v Chebu, kde byla plivodné umisténa
rakousko-uherska Skolni jednotka,
také opravnu letadel v Praze-Hole-
Sovicich a sklad vyrazenych letadel
rakousko-uherského letectva v Plané
u Marianskych Lazni.

V Praze nebylo Zadné stalé letiSté

a letecky sbor mél k dispozici pouze
nouzové plochy. Pole v Praze-Stras-
nicich pouzival kratce Letecky oddil
StraSnice. V prosinci roku 1918 byl
jeho personal i s materidlem zacle-
nén k letecké setniné v Praze-Vyso-
Canech, ktera pouzivala pole na vy-
socansko-lethanské plani. Uvedené
plochy byly vSak provizoriem. Letec-
ké oddéleni Vysocany mélo drevény
hangar mezi dneSnimi ulicemi Pod
Pekarnami a Kolbenova, v mistech
dnes zbouranych objekt( tovar-

ny CKD Elektrotechnika. PGvodné
se uvazovalo o vybudovani letisté
na pravé strané pfi silnici ve vyjezdu
ze Kbel do Prahy. Pole vlastnilo néko-

lik sedlakd. Ti vSak upozornili na vel-
kou planinu na druhé strané silnice,
ktera patfila CerninCim. Velk4 &ast
pozemku byla jetelisté, takze plocha
byla ihned zpUsobila k leteckému vy-
uziti. Pozemky byly Cernintim zabra-
ny podle rakouského zakona ¢. 236
o valecnych ukonech z roku 1912

a nikoliv podle ¢s. zakona o pozem-
kové reformé z dubna roku 1919.
CerninGim byly pozemky zabrény jiz
v prosinci roku 1918. Protoze mini-
sterstvo narodni obrany nepovazo-
valo za perspektivni chebské letisté,
rozhodlo se o odvozu leteckého ma-
teridlu, v¢éetné hangard, do vnitro-
zemi. Na kbelském letisti skoncily
dva Zelezné hangary typu Wagner
pro 8 letadel, jeden drevény hangar
Hart. Hangary byly montovany podél
tehdejsi silnice Liberecké (nyni Mla-
doboleslavské). Dalsi tfi hangary Wa-
gner byly pro kbelské |etiSté ziskany
z rakouského Fischmendu. Celkem
bylo ve vojenské ¢asti kbelského leti-
Sté postaveno od fijna 1919 do jara
roku 1920 Sest hangarl a také dva-
cet objektl, prevazné drevénych
barakd pro potreby vojenské spravy.
Pro opravy shromazdénych letound
potreboval letecky sbor zajistit do-
state¢nou opravarenskou kapacitu
zfizenim leteckych dilen. Ty byly nej-
drive v Primyslovém paléci na Vysta-
visti v Praze-HoleSovicich. Prostory
byly pro opravu nevhodné, a tak se
zacalo roku 1920 se stéhovanim na
kbelské letisté a v roce 1921 vznikla
Vojenska tovarna na letadla. Tovar-
na stavala pobliz dneSniho vchodu
do Leteckého muzea.

Mimo vojenské letisté zde bylo i ci-
vilni letiSté do doby, nez se otevrelo
letiSté na Ruzyni v roce 1936. V kvét-
nu roku 1924 se dosavadni letecké
roty pfejmenovaly na letky. Neni

kbelak 105/26 - zpravodaj Méstské ¢asti Prahy 19

vSak mozné vyjmenovat vSechny le-
touny, které v té dobé na kbelském
letiSti byly.

Jak stoupl pocet letek, bylo potfeba

vybudovat v nové vojenské casti le-

tiSté dalsSi hangary. V roce 1925 byly
postaveny dva Zelezobetonové han-
gary, které v soucasnosti stoji pobliz
Leteckého muzea.

V roce 1928 byl dan do provozu ma-
jak s vodarnou. Do majaku se Cerpala
voda z hloubétinské vodarny a samo-
spadem tekla doli a zdsobovala vo-
dou nejen letisté, ale i kdsarna a du-
stojnické domy. V soucasné dobgé jiz
majak neni v provozu a uvnitf znacné
chatra. Od roku 2004 je kulturni pa-
matkou.

V roce 1921 byly na plo3e letisté
vztyCeny tfi stoZary radiostanice Ra-
dioZurnalu, pravidelné vysilani bylo
zahdjeno 18. kvétna 1923.

Na letisti byly také tzv. Gocarovy
domy. Nékteré zdroje uvadi, Ze jich
bylo pét, a nékteré, Ze byly tfi. Dva
byly prfeneseny do arealu ZOO Praha.
Od roku 1958 jsou v seznamu kultur-
nich pamatek. Na letisti neni Zadny.

Za 2. svétove valky bylo letiSté obsa-
zeno némeckou armadou. Luftwaffe
zde umistilo své vycvikové Utvary jiz v
Fijnu roku 1939. Po druhé svétové val-
ce narizenim velitele letectva se na le-
tiSté Kbely presunuly z Ruzyné 310.

a 313. stihaci peruté. Dne 10. kvétna
pristala na letisti viada z KoSic - Kle-
ment Gottwald, Zdenék Nejedly a
Zdenék Fierlinger. Délaly se rizné re-
organizace, kdy se napf. v roce 1949
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presunula do Kbel vycvikova letka
tryskovych letadel. BEhem Fijna roku
1949 byla na kbelském letisti dokon-
Cena vystavba betonové vzletové

a pristavaci drahy, ktera nahradila
dosud pouZivanou travnatou plochu.
Béhem let doSlo na letisti k dalSim
rdznym reorganizacim, kdy se rusily
nékteré pluky nebo se prejmenovava-
ly, a tim se ménil i pocet letadel.

V roce 1968 bylo na letisti otevieno
Muzeum letectvi a kosmonautiky,
nyni Letecké muzeum Kbely. V roce
2016 byly otevFeny nové prostory
muzea v arealu Stard aerovka. Od
roku 2011 jsou zdejSi hangary kul-
turni pamatkou.

V soucasné dobé je na letisti 24. za-
kladna dopravniho letectva Praha-
-Kbely. Byla opravena vzletova a pfi-
stavaci draha. LetiSté se smérem

od Satalic dvakrat zmensSilo. Létaji
zde hlavné letadla Airbus A 319,
CASA (C-295 a vrtulniky. Na letisti
pusobilo Vyzkumné a zkusebni stre-
disko 031, které je nyni pod nazvem
Vyzkumny technicky Ustav letectva
a protivzdusné obrany. V budovach
kasaren sidli nyni vojenska kriminal-
ka a vojenska policie.

Zajimavosti

+ Pod vzletovou a pfistavaci drahou
je chodba, kde se nachazi i slany
pramen.

* Na letiStni ploSe byly v dobé spar-
takiad postaveny stany pro cvicici
vojaky.

* Nejvétsim letadlem v muzeu je
Tupolev Tu-104, ktery je umistén
venku.

* Jednim z feditel’ Leteckého muzea
byl nas jediny kosmonaut Ing. Vladi-
mir Remek (letél do vesmiru 2. brez-
na 1978).
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* Na letisti se také konaji prohlid-
ky, které zabezpecuje kaplan letiSté
kpt. Mgr. Drahomir Frihbauer.

* Na letiSti jsou i studny a z jedné po-
bliz silnice vytéka potok, ktery tece
pod silnici za zahradkami podél ulice
Polaneckého do byvalého podniku
Pal Kbely a potrubim ulici Zelezno-
brodskou do rybnika. V sou€asné
dobé je jiz pramen velmi slaby.

Jak v3e vlastné zacalo. Protoze se
ztratila nejstarsi kronika psana

do roku 1953, nikdo moc o histo-

rii Kbel nevédél. Setkani, které se
uskutecnilo 2. bfezna roku 2012, se
nazyvalo Kbelské vzpominani a zor-
ganizovala jej knihovnice pani lve-
ta Novotna. Kdyz jsem se v breznu
2012 stala kronikarkou, pokracovala
jsem v setkanich, ale jiz s ndzvem
Letopisecka setkani. A tak se scha-
zime dodnes a jsme opravdu jedini
v republice, kdo takovato pravidelna
setkani porada. To vim od vedou-
ciho prazskych kronikard Mgr. To-
mase Hromadky, ktery byl hostem
naseho 100. setkani.

Na setkanich jsme si povidali o tom,
kdy se zacalo mluvit o Kbelich. Jak se
vSichni urcité pamatujeme, roku 1130
vénoval Sobéslav |. jedno popluZi vy-
Sehradskému klasteru. Dal3i zminka
o Kbelich je z roku 1356. Nazev Kbely

je odvozen od oznaceni vodniho zdro-
je ve starocestiné ,zdbel” a vyznamu
némeckého slova ,Quelle”, coz znaci
pramen. Pak jsme si povidali o pa-
novnicich, ktefi se do té doby vystri-
dali. Nejznaméjsi maijitelé kbelského
dvora byli napf. Maté&j od Véze, brat¥i
Ondrej a Matgj Stachovi. Pak zde byly
statky rliznych prazskych méstan(.

V 17. stol., po morové nakaze, kupu-
je Kbely hrabé Thun, ktery pfived|

do skoro vylidnéné obce némecké
osadniky. Po smrti hrabéte Thuna se
majitelem Kbel stava hrabé Franti-
Sek Josef Cernin, ktery Kbely koupil

za 87000 zlatych v roce 1722 od Vac-
lava Klimenta ze Salzy, ktery koupil
Kbely od vdovy hrabé&te Thuna. Cerni-
nové, ktefi jiz tehdy vlastnili Vinof, byli
ve Kbelich do roku 1918. V roce 1758
postavili ve dvore pivovar, kde se vafi-
lo pivo do roku 1923.

* Mame i nékolik pamatek z té
doby. Kaplicky Svaté cesty zaloZe-
né roku 1674, kterych bylo celkem
44 a ve Kbelich 8. Dvé jsou jes-

té plvodni. Jedna je na kraji Kbel

za Knaufem a druha na parkovis-

ti Leteckého muzea. CtyFi kaplicky
jsou nové. TFi jsou jiz odhalené a po-
svécené, jedna na ulici Polaneckého
Ceka na odhaleni. DalSi pamatkou
je socha sv. Vojtécha z roku 1750
ve spodni ¢asti Vrchlabské ulice.

* Rozvoj Kbel zacal po 1. svétové val-
ce, kdy vzniklo prvni letisté v Cesko-
slovenské republice roku 1918. Také
se musim zminit o prvnim vysilani
rozhlasu Radiojournal 18. kvétna
1923. Roku 1973 byl odhalen na
konci Kbel v mistech vysilani pamat-
nik. Roku 1928 byl dan do provo-

zu majak s vodarenskou vézi, ktery
mame ve znaku Kbel. Byly zde také
tovarny. Tovarna na letadla v pro-
storach letisté, tovarna PAL, plvod-

né Vojenské telegrafni dilny z roku
1926, a z roku 1952 Letecké oprav-
ny. Zadn4 tovarna jiz nyni neni. Pak
zde hospodafrilo nékolik statkard

a zacaly se stavét rodinné domy.

PFi scitani lidu v roce 1920 Zilo v obci
1.706 obyvatel a bylo 133 dom.
Byly zde rlizné soukromé obchody.

* Nesmime zapomenout také na
sport a kulturu. Po roce 1900 bylo
ve Kbelich mnoho rdznych spolkd
a sdruZeni. Ve Kbelich byla zaloZena
Délnicka télocvicna jednota a Sokol
Kbely v roce 1912. O DTJ je zminka
jen z roku 1913, kdy byla porfadana
détska slavnost. Sokol je ve Kbelich
stale. Budova sokolovny byla po-
stavena béhem Sesti mésicl v roce
1927. K nejstarsimu sportu ve Kbe-
lich patfi fotbal, jehoz historie je

z roku 1911, kdy byl zaloZen klub
AFK. Dale mezi nejstarsi patfi bas-
ketbal, atletika, turistika, pozemni
hokej, ale také bézecky zavod Kbel-
ska 10, nyni Palestra Kbelska 10.

V roce 2020 se otevrela nova spor-
tovni hala na Touzimské ulici.

* Mezi nejstarsi kulturni spolky patfil
divadelni spolek. Dal3i nejstarsi spo-
lek ve Kbelich je sbor dobrovolnych
hasicd, zaloZzen v kvétnu 1881. Prv-
nim vyjezdem bylo haseni Narodni-
ho divadla. Byly zde i détské spolky
Skaut a Junak, pozdéji Pionyr a Svaz
mladeze. Skaut je zde po nékolika
prerusSenich dosud.

*Vroce 1928 byl otevien novy Li-
dovy diim v nynéjsi Touzimské ulici.
Byla zde restaurace a poradaly se
rdzné zabavy, plesy, cviceni a nata-
Cela zde i televize nékteré seridly.

* Také néco o skolstvi. Ve Kbelich
Skola nebyla, déti chodily do Skoly
do Vinore. Prvné se zacalo ucit v jed-
notfidce v hostinci u Kettnerd v roce

1889. Samostatna kbelska skola
vznikla az v roce 1892. Budova nej-
starsi Skoly (dnes DUm senior() byla
oteviena v roce 1907. DalSi budova
méStanské Skoly, dnes Palestra, je

z roku 1932. Déti pribyvalo, a tak se
vroce 1961 otevrela nova Skola ex-
perimentalni v Albrechtické ulici (je
to 65 let). DalSi Skola je z roku 2015.
Ve Kbelich byly i jesle. Mame i néko-
lik matefskych skolek. Vysoka Skola
télovychovy a sportu Palestra je zde
od roku 2004.

* Prvni kbelsky Urad byl ve dvore

v Krnskeé ulici, dalSi v byvalém dvore,
kde jsou dnes bytové domy nad ryb-
nikem. Po roce 1947 byl prestavén
domek z byvalé pastousky a ote-
viel se Mistni narodni vybor, dnes
UMC Kbely. Budova byla znovu zre-
konstruovana do dnesni podoby.

* Kbely se zacaly rozrdstat. Roku
1953 bylo postaveno 1. sidlisté

na Mladoboleslavské ulici a 2. sid-
listé podél Touzimské ulice v roce
1960. Postavilo se mnoho rodin-
nych domu. Zavedla se kanalizace,
vodovod, nové osvétleni a silnice.

V soucasné dobé vystavba stale po-
kracuje v ulici Polaneckého a Mlado-
boleslavské smérem na Vinor.

Otevrely se nové obchody.

Zajimavosti je zde hodné

* Prvni vlak pres Kbely projel v roce
1865, zastavka byla zfizena az
vr.1932.

* Prvni knihovna byla oteviena v roce
1920 ve staré Skole. Nékolikrat se
stéhovala, nyni je od roku 2025

v aredlu byvalé tovarny PAL Kbely,
jako Kulturni a kreativni centrum
Kbely. Roku 1932 byla odkoupena
stodola a vznikla prvni kaple ve Kbe-
lich. Kbely dosud kostel nemély, ten
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byl postaven a vysvécen aZz v roce
2004 kardinalem Vlkem. Rovnéz zde
nebyl hibitov, ten byl otevien v roce
1949. Postupné se postavila kolum-
baria a nyni se stavi smutecni sin.

Ve vyklenku ve zdi je umisténa pa-
métni deska se jmény lidi, ktefi zahy-
nuli za prvni svétové valky ve Kbelich.
Kbely maji také jediného Cestného
obcana. Je jim pan Ing. Karel No-
vak, ktery byl vyznamenan v roce
1937 ke svym 70. narozeninam. Pro
své déti postavil v nyné&;jSi Borovnic-
ké ulici diim. Koupil jej podnik PAL
Kbely, ktery ho daroval Mistnimu
narodnimu vyboru. Byl zde otevien
D&m dichodcd, pozdéji seniord. MU
v soucasné dobé prodal dim panu
Kabatovi (Pekarstvi Kabat), ktery
chce dlim zbourat a postavit novy
CtyFpatrovy diim, kde by bylo 29 by-
tovych jednotek. Mame zde i pomnik
mistra Jana Husa v Sojovické ulici,
ktery sem byl prestéhovan z nyn&;si
Vrchlabské ulice kolem roku 1950.
Na letiSti byly i Gocarovy domy. Dva
z nich jsou nyni v prazské ZOO. Pa-
matnik umucenym za 2. svétové
valky a zabitym pFi bombardovani

v roce 1945 je u Zeleznice smérem
na Vinof. DalSi pomnik zabitym pfi
bombardovani je v aredlu drivéjsiho
podniku PAL, nyni Aredl Kbely. V roce
1968 se otevrelo na letisti Muzeum
letectvi a kosmonautiky, dnes Letec-
ké muzeum. O Kbelich vysla zatim
jen jedna kniha v roce 2006. Jiz néko-
lik let se pFipravuje kniha o Skolstvi

a nova kniha o Kbelich.

V soucasné dobé maji Kbely pres

7 500 obyvatel. Posledni scitani lidu
probéhlo v roce 2021 a to zde bylo
7216 obyvatel.

Ivana Engelovd,
kronikdrka Kbel
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Kulturni a kreativni centrum Kbely
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Hledate
spoluhrace?
V Kbelich
startuje novy
Deskoherni

klub!

Patrite mezi fanousky
modernich deskovych her, nebo
byste do tohoto svéta teprve
radi nahlédli? Mate doma
oblibené kousky, ale chybi vam
partaci u stolu? Nase nové
Kulturni a kreativni centrum
Kbely prichdzi s novinkou,
zakladame novy Deskoherni
klub! Nas klub je otevreny
Uplné pro kazdeého. At uZ jste
déti, teenageri, dospéli nebo
seniofi, u nasich stol(l md své
misto kazda generace.

Kdy: Sobota 19. zafi 2026 od 10:00
do 13:00

Kde: KKC Kbely - Mladoboleslav-
ska 1116 (Budova €. 1 - byvaly areal
PAL), Praha 9 Kbely, 197 00
Vstupné: Zdarma

Na misté budou pfipraveni zkuseni
dobrovolni lektoFi, ktefi vas privitaji,
usadi a predstavi vam aktualni herni
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fond nasi knihovny. Vedle moder-
nich deskovek u nas samozfejmé
najdou své misto i zajemci o klasic-
ké hry jako Sachy a dalSi tradicni ti-
tuly, takzZe si vybere opravdu kazdy.
Spolecné probereme, jaké tituly by
vas lakaly a co bychom méli do bu-
doucna pro klub dokoupit, protoze
vaSe napady jsou pro nas klicové.
Pro zajemce a na prolomenti led(l
budou k dispozici rychlé a zdbavné
socialnf hry, u kterych se mdzeme
seznamit.

Na zavér si odsouhlasime dalsi pla-
nované terminy, abyste s deskov-
kami mohli do budoucna pocitat ve
svém kalendafi.

Prijdte se podivat, dat si kavu nebo
¢aj a pomoct nam vytvofit nové zivé
misto pro volny cas. Vitan je uplné
kazdy!

TéSime se na vas v sobotu 19. zafi
v 10:00!

Pozor, hlaseni
z KKC Kbely!
Knihovna ma
maskota, ale
chybi mu to

) [e) l O 4y WOW S
nejdulezitéjsi.
V nasem Kulturnim a
kreativnim centru se zabydlel
novy chlupaty soused. Je to
lisak-knihomil, nosi bryle,
zboznuje pribehy, hrani
deskovych her, tvoreni a
divadlo! Brzy ho potkdte na
vsech nasich akcich a mozna se
Z néj casem stane i opravdovy
plysak na objimani! Ma to
ale jeden hdcek. Zatim nema
Jjméno. A protoZe chceme, aby

byl hlavné vas, nechdvdme to
nejlepsi rozhodnuti na détech!

Pomozte nam vymyslet jméno,

1 7z z
| které bude veselé, snadno zapa-

matovatelné a bude se hodit k
y, chytrému lisdkovi, co nevytah-
ne nos z knizek.

Jak soutézit? Napiste nam

. : ~ svij napad (jednotlivci, sou-
IMENOE =l J"‘ﬂ y rozenci nebo i celé rodiny):
Adresa: f" 1. E-mailem na adresu:

""'H...._______,. info@kkckbely.cz
"""""""""""""""""""""""""" : 2. Osobné na listku pfimo
Kontakt: v Kulturnim a kreativnim centru

Kbely.

Napady pfijimame do: 25. 9. 2026

Odména pro vitéze: Autor vitéz-
ného jména ziska super cenu a
hlavné bude cestnym hostem na
slavnostnim predstaveni naseho
nového kbelského maskota.

Uz ted'si liSak Cisti bryle, aby si
precetl vSechny vase skvélé na-
pady!

N 24

TéSime se na vasi fantazii!

Babicko,
dédo,
vypravgj...

Startujeme novou
tradici! Prijdte na pilotni
mezigeneracni pribéhové
setkani!

Mate radi kouzlo spole¢ného sdi-
leni? V nasi knihovné otevirame
zcela novy, pravidelny porad, kte-
ry bude propojovat generace. Ba-
bicky a dédeckové budou s détmi
knihy spolecné objevovat, povidat
si o nich a propojovat je s vlastni-
mi pFibéhy a zazitky ze Zivota.
Chceme v nasi komunité stavét
mosty mezi tou nejstarsi a nej-
mladsi generaci a vytvofit pFijem-
né misto pro setkavani. Nasi se-
niofi se budou na kazdém setkani
stfidat, takze se déti mohou poka-
zdé tésit na jinou osobnost, novou
energii a jiné vypravéni!

Jak budou nase setkani probi-
hat?

Chystame pro vas pravidelna se-
tkani rozdélena do dvou forem:

Setkani vénované tém Uplné nej-
mensim détem v doprovodu rodicl
(Cekaji nas basnicky a prvni kricky
ke knizkam).

Setkani vénované konkrétni véko-

vé kategorii, takZe postupné poté-

Sime predskolaky, prviacky i starsi
Skolaky.

Velka premiéra s babickou Mile-
nou

Kdy: Sobota 12. zaFi 2026 v 10:00
Kde: KKC Kbely - Mladoboleslav-
ska 1116 (Budova €. 1 - byvaly areal
PAL), Praha 9 Kbely, 197 00
Vstupné: Zdarma

Téma: Pribéhy pro déti od Karla
Capka

Uplné prvni setkéni si pro nas pfi-
pravila UZzasna babicka Milena. Pro
déti (zejména pro skupinu 4-6 let)
si nachystala program vénovany
laskavé a nestarnouci tvorbé Karla
Capka. Budeme si ¢€ist, povidat a
spolecné objevovat svét, kde zvifata
mluvi a lidé drzi spolu.

PFijdte s ndmi odstartovat tento
krasny komunitni projekt, uzit si
spolecny Cas a ukazat détem kouzlo
mezigeneracniho pratelstvi.

TéSime se na vas a vasSe déti v KKC
Kbely!

Team KKC Kbely.

Kulturni
a kreativni
centrum Kbely
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Aktualni
program

Kulturniho a kreativniho
centra Kbely

Lisak hleda jméno

soutézni navrhy do 25. 9.
7.zari, 17:00

Novy ctenarsky klub

8. zari, 18:00

Vernisaz foto vystavy - Hyklovi
12. zafi, 10:00

Babicko, dédo vyprave;...

15. zari, od 18:00

Dagmar Peckova, setkani

a vypravéni

17. zari, od 18:00

AlZbéta Bathory, pfednaska
19. zari, 10 - 13 hodin

Novy deskoherni klub

24, zari, 18:00

Korunovacni klenoty a jejich
pfibéh - pfednaska

30. zafi, 19:00

Dalajlama - Ocean moudrosti
(filmové predstaveni)

13. Fijna, 19:00

Miroslav Palecek - Pocta pisnicce
(recitél)

15. fijna, 18:00

Vernisaz 1.CKFA Nekazanka
22. Fijna, 18:00

lluminéti - prednaska

Kontakty a novinky
v nasem kniznim
fondu najdete zde:

37



Ddvali jste pri Cteni Kbeldku pozor? To se hned poznd! V ndsledujicim kvizu si své nové ziskané znalosti miZete overit,

a navic vyhrdt hodnotnou cenu. ZakrouZkovdnim sprdvnych odpovédi vam vyjde supertajnd tajenka. Jeji znéni ndm

poslete e-mailem do 30. zG#i: info@kbelak.cz nebo zaneste vyplnénou na dstfizku ve spodni Edsti strdnky na recepci DEN . ) alrrma® {E BI l( I: Iw I Ii , S"‘ 1.'

radnice. OTEVRENYCH RA L '\ '\n
Whercim z minulého vydadni gratulujeme. ST ww.bikemarast.cz
& aani gratil DVERI 2%

@ o v gr . ., Showroom Almma Praha
Ze spravnych odpovédi vylosujeme 3 vyherce, e (e Dablicki 330714, 152 00, Praha § - Biblice, tels +430 776 346 435

ktefi obdrZi ddrkové poukazy 17.9.2026 | © 8-18hod.
do restaurace Zastavka u srubu

KONZULTACE | DARKY | OBCERSTVENI

1. Jaky hokej se hraje ve Kbelich? ZASTAVKA U SRUBU
2. Co nas ¢ekad 9.-10.10. 2026?
3. Kbelsky fotbalovy klub? VkaO Ugejte Si CHCI PRUIT
4. Ktery kardindl v roce 2004 vysvétil kbelsky kostel? rolety, Zaluzie [ ==5¢
5. Letos se na rohu ulic Bakovska a Touzimska do¢kame nového? i pergolu . £\ _
6. Operni zpévacka, které si v posledni dobé oblibila Kbely? nazivo. G """_:*_ hu e
7. Poprvé jsme letos méli participativni... Lyl el ‘::I;::_r?,ﬂ;,g}}:f ol
8. Popularni sport Nordic... 1 JIZDNI KOLA, ELEKTROKOLA
9. Jaka Skola vznikne v byvalém arealu PAL? @ :L:;T;asg;gauwzz é)’ jlznirizésa?:malcz
Praha 4 - Krc @ almma.cz
A B S I 33500 oo S SO o OEEE SEEE o OO SISO e O SEE B EE HEEE SO SO B O EEHBEEE HEEE S ECO SO S HEE SO CE SECCEEEO HEE S ECE B E D SO CEEECDEaE INZERCE —
OSTEODENZITOMETRIE AMBULANCE KLINICKE
y  Netlest, ki, v OSTEOLOGIE:
1. PIn& hrazeno viemi zdravotnimi pojisfovnami MATE OSTEOPOROZU A NEMUZETE NAJIT

OSTEOLOGA, ABY VAS LECIL 2

¢ diagnostika, lé¢ba a sledovani osteopordzy na

2 ’ OSTEOPOR()ZA jednom misté

* plné hrazeno zdravotnimi pojisfovnami

3 * vyznamny Gbytek kostni tkané& + porucha architektury kosti
: * vyrazné zvyiuije riziko zlomenin

4 * nésledky: invalidita, dlouhodobd hospitalizace, "—.
’ bolesti zad atd. —
* je dobre lécitelnd ———
\S', { * zjisfuje se pomoci OSTEODENZITOMETRIE =i .F
——

Jméno a pFijmeni, telefon: . OB"EDNAVE"TE_. SE: - .
1 Tel: 702 222 303 (objedndvky na osteodenzitometrii nebo do ambulance klinické osteologie)
www.vasekosti.cz, vasekosti@seznam.cz
Adresa: Lhotskd 2072, Praha - Horni Pocernice, v prizemi zdravotniho stfediska, pobliz Cerného Mostu,
velmi dobrd dostupnost MHD, parkovani u stfediska
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EBM Group zahijila
vystavbu projekta
Meander Kbely

a Villa Resort Kbely

Ve Kbelich byla zahdjena vystavba dvou

novych rezidencnich projekt(i - Meander Kbely
a Villa Resort Kbely. Spolecnost EBM Group zde
vybuduje celkem 96 bytt a 16 rodinnych domd.

Nejedna se pritom o rozsahlou sidliStni vystavbu, ale

o komornéjsi rezidencni projekt, ktery svym méfitkem
navazuje na charakter této casti Kbel. Architektonické
reSeni klade ddraz na citlivé zaclenéni do okolniho pro-
stfedi, dostatek zelené a vytvoreni kvalitniho prostoru
pro bydleni.

'\.I
{ I.I|1 ]

Projekt Meander Kbely nabidne byty o dispozicich

od 1+kk do 4+kk s balkony, terasami nebo predzahrad-
kami. Architektonicky navrh je inspirovan okolni kra-
jinou a propojuje moderni bydleni s pfirodnimi prvky

a kvalitnim vefejnym prostorem. Villa Resort Kbely tvoFi

Sestnact rodinnych domd o dispozici 4+kk a 5+kk se
soukromymi zahradami, které jsou urceny predevsim
pro rodinné bydleni.

I

l“ﬂ |

Oba projekty doplni nabidku bydleni v méstské ¢asti

a jsou navrzeny s dlirazem na moderni stavebni stan-
dardy, energetickou Uspornost a dlouhodobou udrzitel-
nost. Soucasti pfipravy byla také spoluprace s méstskou
¢asti Praha 19 v ramci povolovaciho procesu.

.Jsme svédky jasného posunu v preferencich bydleni. Lidé
stdle Castéji vyZaduji vice prostoru, kontakt s prirodou

a lepsi kvalitu Zivota, aniZ by museli rezignovat na dobré
spojeni s centrem meésta. Prdvé to Kbely dlouhodobé nabi-
zeji,” Fika Jan Sulc, vykonny Feditel a partner EBM Group.

.Rozvoj Kbel vnimdme jako prileZitost skloubit moderni
bydleni s tim, co je pro nasi méstskou ¢dst charakteristické
- komunitnim Zivotem, dostatkem zelené a kvalitnim
vefejnym prostorem. Oceriujeme otevienou komunikaci
investora béhem pripravy projekti a vérime, Ze nové
domovy prispéji k dalSimu rozvoji Kbel jako pfijemného
mista pro Zivot,” doplfiuje starostka MC Praha 19

Ivana Sestékova

Dokonceni obou projektl je pldnovano na treti Ctvrtleti
roku 2028.




Sakal Kbely

SAKAL Kbely
vbiha do 11. sezéony

A je to tady, vdZeni prdtelé, SAKAL vbihd do posledniho
prazdninového kola a chystd se na preddvku nového radostné
tréninkového roku!

Kdy do toho opét rozskotacené skocime, vS§im moznym si hodime (i kostkou
v pripadé tradi¢ni kvétnové Stastné 3akali hodinky), viestranné se zocelime
venku i vevnitf a hlavné se zas sejdeme s novymi i starymi kamarady! Nebot
SAKAL sice maka, ale stejnou mérou dbd i na ucelené radostné hybani smi-
chané s tymovym duchem s fair play zalivkou.

PFihlasky spustény na www.sakalkbely.cz

* Pro déti * Pro dospélé
Smecky 6-15 let

BéZecky klub 15-99 let

Chces byt také vécny?

o Stan se Sakalim trenérem!
Motto k zamysleni:

, 10, co déldme ted, se ozyvd To a krasny zbytek Iéta vam preji
na vecnosti.” vasi SAKALI
(Marcus Aurelius)
Vice na Ol 0l

www.sakalkbely.cz iz
=]
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CoByDup
kulturni a rodinné
centrum

Priméstské
tabory jsou
Za nami a my
uz planujeme
program

na dalsi rok!

LetosSni priméstskeé tabory v KRC
CoByDup jsou uspésné za ndmi
a muZeme s radosti rict, Ze to
byla opravdu porddnd jizda!

Kazdy turnus pfines| détem nové
zazitky, dobrodruZstvi i spoustu
dlvodl k dsmévu. Dny byly nabi-

té pestrym programem - hrali jsme
tymové i pohybové hry, tvofili, sou-
téZili, objevovali nova mista a spo-
le¢né prekonavali nejrliznéjsi vyzvy.
Déti si vyzkouSely mnoho novych
aktivit, rozvijely svou fantazii, spolu-
praci i odvahu a kazdy den odchaze-
ly dom0 pIné dojm0 a zazitkd.

Velkou radost pfinesly také vyle-

ty, pfi kterych jsme poznavali okoli,
objevovali zajimava mista a uzivali si
Cas straveny venku. Nechybély ani
tvorivé dilny, kde vznikaly originalni
vyrobky, které si déti s hrdosti od-
nesly domu jako pamatku na spolec-
né prozité |éto. Smich se ozyval pfi
soutézich, vodnich hrach i nejriznéj-
Sich tymovych aktivitach, pfi kterych
vznikala nova pratelstvi a posilovala
se vzajemna spoluprace.

Samozrejmosti bylo i kvalitni zaze-
mi. Kazdy den mély déti zajiStény

teply obéd, dopoledni i odpoledni
svacinku a dostatec¢ny pitny rezim,

aby mély energii na vSechna dobro-
druzstvi, ktera je béhem dne Cekala.

Velké podékovani patfi nasim skvé-
lym lektordm. Do kazdého dne vkla-
dali nejen své zkuSenosti a kreativi-
tu, ale pfedevsim nadSeni, trpélivost
a laskavy pfistup. Diky nim panovala
po cely tabor pratelska atmosféra,
ve které se déti citily bezpecné, byly
samy sebou a s radosti zkouSely
nové véci.

Dékujeme vSem détem za jejich
Usmévy, energii a nadseni, rodicdim
za dlvéru a celému tymu za skvéle
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odvedenou praci. Véfime, Ze si déti
odnesly spoustu krasnych vzpomi-
nek.

Za tym KRC CoByDup
Lenka Batkovd

Tabory jsou za ndmi, ale my ne-
zpomalujeme! Novy Skolni rok
zacina a s nim i bohata nabidka
kurzt a krouzk KRC COBYDUP.
Vyberte si z nasi aktualni nabid-
ky a pridejte se k nam - tésime
se na vas! Vice informaci

na www.krc-cobydup.cz.
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Kbelsky ateliér

zveme vas

Kbelsky ateliér Vas srde¢né zve
do své dilny. MliZete si u nas vy-
zkousSet ukazkovou hodinu zdar-
ma. LetoSni Skolni rok otevirdme
nasledujici kurzy:

Pondéli: Vytvarna dilna pro rodice

s détmi od 15 do 17 hodin. Nemusi-
te byt jen rodice, mUZete byt i praro-
dice, chcete-li oba malovat samo-
statné vedle sebe kazdy svlj obraz
anebo spolecny obraz dohromady

a stravit tak smysluplné cas, kurz je
pfesné pro Vas.

Veclerni kurz nese nazev Relaxac-

ni malba a kresba pro dospélé

od 17 do 19 hodin. Chcete si od-
pocinout, nabrat silu, inspirovat se
a pfijit na jiné myslenky v malém
kolektivu maximalné 7 lidi? Program
je mozné individualné zamé¥it na
techniky, o které mate zajem. Ne-
musite byt profesionalni malit, in-
spiraci a navody ziskate u nas.

Nové kazdé utery dopoledne

od 10 do 11 hodin se m{zZou nejen
maminky s détmi zdc¢astnit kurzu
Kreativni dilny pro nejmensi déti,
urceného pro rodice s détmi. V Ute-
ry odpoledne od 15 do 17 hodin

se kona kurz pFipravy na talen-
tové zkousky. Zvazujete vytvarny
obor, ¢im dfive pfijdete nebo Vase
déti pfijdou tvorit své portfolio,

tim lépe. PomUZeme Vasim détem
s portfoliem na stfedni Skoly nebo
Vam, pokud se hlasite na vyso-

kou Skolu. Malba a kresba pro déti
od 7 do 12 let jiZ tradi¢né pokracuje
od 17 do 19 hodin, mame posled-
nich par volnych mist.

Ve stfedu mame zcela nové kurzy
od 15 do 16 hodin. Kreativni dilna
pro déti s PAS pro nejmensi do 9 let
a od 16 do 17 hodin pro vétsi déti.
Jedna se o terapeuticky vytvarny
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krouzek, ktery je vytvoren tak, aby
se nejednalo o vykon, ale je zamé-
fen na proces tvorby.

Ve Ctvrtek se konaiji tradicni kurzy,
TvOrci dilna ¢arodéjky Kbelky bez
rodi¢ od 15 do 16 hodin, nasle-
duje kurz Malba a kresba pro déti
od 7 do 12 let, od 16 do 17 hodin.
Nasledné pak kurz Malba a kresba
pro déti 12 a vice let od 17 do 19 ho-
din.

Patecni dopoledne je vyhrazeno
pro dospélé, miZete prijit na kurz
malby a kresby od 10 do 12 hodin.

Daéle pro Vas poradame tradicni Ar-
teterapie pro seniory, konané kazdy
treti Ctvrtek v mésici od zafi, prijdte
se mezi nas podivat. Pokracujeme
v poradani vytvarnych programd
pro Skoly a déti. A poradame naro-
zeninové oslavy s tv(iréim progra-
mem.

Tésime se na Vds, s pfdanim krdsnych
a kreativnich dna Kbelsky ateliér.

Skaut S.S. V. Kbely

zpravy z naSeho oddilu

Kdo z vds Ctendrt Kbeldku
sleduje pravidelné
prispévky o cinnosti naseho
skautského oddilu, tak

JiZ vi, Ze [sme pripravili
dalsi letni tdbor, tentokrat

s ndzvem Ferda Mravenec.
Po cely skautsky rok jsme
se vénovali prihodam Ferdy
Mravence a tésili jsme se,
Jak spolecné nasi pripravu
zurocime. Vybudovali jsme
nds tdbor opét v malebné
prirodeé LuZickych hor u obce
Marenice

Spani v podsadovych stanech bylo
pro nékteré déti novinkou a velkym
zazitkem. Mély moZznost vyzkouset
si b&hem pobytu samostatnost, Si-
kovnost i odvahu v praxi. Mezi jejich
povinnosti patfilo nejen udrzeni po-
fadku ve stanech, ale také zapojeni
se do vareni tdborovych pokrmd,
samostatna hygiena, prani ponozek.
Velkou ¢ast programu zaujimaly rlz-
né taboroveé hry.

Pobyt v tabofe byl zahajen slavnost-
nim ohném. DalSi velkou slavnosti
byl vi¢acky slib novackd, ktery pro-
béhl v poloviné tadbora. Ten tento-
krat trval 11 dni.

Program byl opravdu pestry a do-
cela narocny. Kazdy den zacinal
budickem v pdl osmé a rozcvickou.
Po rozcvicce a umyti do puli téla ve
studené vodé byla snidané, kterou
pripravovala taborova sluzba. Poté
byl ranni nastup se vzty€ovanim
statni vlajky, ktery uz byl v naSich
slavnostnich uniformach. Déti se tak

uCily Ucté k statni vlajce a oblékani
uniformy pFi takové pfilezitosti.

Kolem tabora protéka ficka Svi-
tavka, a tak nechybél v programu
prizkum jejiho toku a stavba hréze.
Nebylo to tak jednoduché a vicata,
stejné jako Ferda Mravenec (prace
vSeho druhu), to spole¢nymi sila-
mi zvladla. Podnikli jsme i vypravy
do okoli. Putovali jsme k prehradé
Nadéje. Dva odvazni kluci ziskali

ve studené vodé odbornostni od-
znak plavce. Vylezli jsme na zfice-
ninu hradu MilStejn. Nechybél ani
prizkum tajnych chodeb - ného-
nd k mlynu a doslo i na pevnostni
hranicni linie. Pfi svych poznavacich
cestach jsme navstivili i jiné tabo-
ry, TOMiky pod Nadégji a sportovni
tabor Ceskolipakd. V blizkosti nasi
skautské zakladny tabofili pionyfi,
coz byl pro nas dost nepfijemny za-
zitek. Neustale nas provazel hluk z
jejich tabora. Vecer jsme ho prehlu-
Sili hranim na kytaru a zpévem na-
Sich znamych taborovych pisnicek.
Jak je nasi tradici, kazdy ucastnik
ziskal taborovou nasivku a také se
podafrilo vyrobit vySivku s nazvem
tabora urcenou do nasi klubovny.
Na tabofe méla premiéru i nase
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nova opaskova spona.

Nyni je uz celé taborové déni mi-
nulosti, ale uz zase premyslime, co
vSechno podnikneme, aZ se sejde-
me po prazdninach v nasi skautské
klubovné. iz nyni vime, Ze v prosin-
ci bychom radi uskutecnili vystavu

o Rychlych Sipech, ktera by méla byt
i s prekvapenim.

Pokud vas tento ¢lanek oslovil

a myslite si, ze by byl skautsky Zivot
plny dobrodruZstvi dobry pro vase
déti, prijdte s nimi mezi nas to vy-
zkouset!

Se skautskym pozdravem,
Kamil Podlaha

Informaci o zahajeni nasi Cinnosti
po prazdninach a dalsi informace
naleznete na naSem webu

www.skaut-ssv.cz

@ skautssv@seznam.cz

WAL O FECHDR AT
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ROZDAVAME
POUKAZKY!

Ekocentrum Prales
v pondéli 31. 8. 2026

/2 NORMA KBEEY & l@wﬂl.r ke | o toam

prvnich 100 zakazniki
poukazku na nakup

Uzijte si super akcni il ceny/!

Co se déje v Pralese

le, etiiany | Cakowcelf

Sedlarova . od ponde o (IS \ izs | /=
S prichodem nového Skolniho roku navdzeme v Ekocen- 1229/2 . I od7-00 do 21 .00 —_ vinof i
tru Prales na Uspé3nou spolupraci se Zakladni Skolou ; 1. T et
Kbely. Také letoni 24ci Zestych tFid budou b&hem Zkol- 197 00 < — - Sedtstov 12292 g1 o 4
niho roku pravidelné dochazet do ekocentra, kde si vy- Praha 9 o Ve --‘

Prvni den dostane kazdé

Kbely od pondéli 31. 8. do nedélé 6. 9. KbE|y / dité od nas pr fekvapeni

—
,. Emental platky
Leckernl= 3509 (100 13,9

zkousSi, ze péce o zvifata neni jen teorie z ucebnic. Déti
se seznami s naSimi hospodarskymi zvifaty, nauci se
bezpelné pracovat se zakladnim zahradnim naradim,

obleceni ma pFi podobnych Cinnostech své opodstat-
néni. Velmi si vazime také podpory skoly, ktera pro nds
pravidelné organizuje sbirky ovoce a zeleniny pro zvifa-
ta. Diky této spolupraci déti ziskavaji praktické zkuSe-
nosti, uci se zodpovédnosti, a zaroven pomahaji tam,
kde je to skutecné potreba.

jako jsou ry¢, lopata nebo vidle, a poznaji, Ze pracovni Krupnik E L M *&We v Medolio
jako Jj5ou rye, 1op 0 vidle, a poznaji, ze p _ Vodka o Urquell (8- Recky extra
- 0% alkoholu Svétly =5 panensky

olivovy olej

« polsk vodka lezak
e 750ml (11 186,53)

*0,51 (11 55,80)
lech

| Damska a panska outdoorova softshellova obuv
o funkéni svrchni materidl ze softshellu w

 pohodina stélka z pamétové pény |

o robustni, pfilnava podesev ZTPR

G . s vysokym podilem bavlny
. veI|kostl 31/34-39/42

namornicka
modra/
oranzova

Ani verejnost nepfijde na podzim zkratka. Pfipravujeme
dalsi sérii oblibenych tvofivych workshopUl pro dospélé
i déti. Vedle osvédcenych akci nabidneme také novin-

ku - vyrobu originalnich betonovych kvétinacd, které

si Ucastnici vytvofi podle vlastnich predstav. Na prani & .
navstévnikd se na podzim vréati také workshop vyroby gl i Hebmdead ¢
mechovych obrazd, jenz mél béhem zimnich mésicd mi-
moradny Uspéch a byl beznadéjné vyprodany. ATV Fotborihy

| BZKBAET Sroubovaky, riizné sady
Pro aktualni informace sledujte nase webové stranky Pt souboud,séene 555035 /51551517
a socialni sité, kde budeme postupné zvefejfiovat ter- A .

(pfiklady model) |

. Skolni penal
dvoupatrovy

Box s klopou | 189.90

na sesity
A5/A4

miny jednotlivych akci. T&Sime se na spole¢na setkani S3XSLarsLs sl mm v ’ 59,90/79,90
o 7xbit5/6/7/ 819/ o
v Pralese. 10/11 mm nt
Sestihranny
. _ X . nastavec Kufiik
e Linda Janskd na skolni
% potieby,
1‘ bez
b - naplné
s Saina 199,90

Veskeré dotazy zodpovime na s 5
. ispozici *4xSL2,5/4/55/6,5 (ne viechny sady k dispozici)
F H n. |. E 5 @Janska@lesy-praha.cz

EXOCENTALM @ 778716 582 | aLeusing letak v dy po ruce: [EF |§| > KaZdy tyden kvalitni potraviny za skvélé ceny <
> Novinky z domova i ze zahranici

sezonni textil, domacnost i hobby <

PFijdte nakoupit vyhodné a odejdéte s usmévem ¢

Méme i bohaty vybér skolnich
potieb a potieb pro déti.

www.norma-online.cz
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Hangar 19

Back to school aneb
Co budou vase déti
vypravét po skole?

Kazdy rodic to znd. Sotva skonci prdazdniny, za-
¢ind kaZdorocni kolotoc. Nové sesity, prezivky,
obaly na ucebnice, rozvrhy... A pak prijde otdz-

vvvvvv

ostatni: Co bude moje dité délat po Skole?

Odpoledne totiz nemusi byt jen o obrazovkach nebo Ce-
kani na rodice, aZ prijdou z prace. Mlze byt pIné dobro-
druZstvi, tvoreni, novych kamaradu i objevovani toho,
co déti opravdu bavi. A pravé proto vznikaji pravidelné
krouzky v RC Hangar 19.

Kazdé dité je jiné. Nékdo miluje barvy, nGzky a lepidlo,
jiny premysli nékolik taht dopredu nad Sachovnici a dalsi
je nejStastnéjsi s batohem na zadech nékde mezi stromy.
V Hangaru 19 si proto mohou Skolaci vybrat z pestré na-
bidky aktivit - od TvoFivych a vytvarnych dilen a Vytvar-
ného krouzku, pres Sachovy krouzek a7 po dobrodruzny
Zalesak, ktery déti vezme do prirody a naudi je divat se
na svét jinyma ocima.

Novy Skolni rok ale nemusi znamenat novy zacatek jen
pro déti. Také dospéli si mohou splnit davné prani naucit
se 3it, objevit kouzlo pleteni nebo zacit spravné cvicit pod
vedenim zkuSeného trenéra. A pokud mate soutézivého
ducha, mozna vas prekvapi, jak napinavy dokaze byt stol-
ni tahlovy hokej ve Stiga klubu.

Letosni rok bude v Hangaru 19 patfit také kreativité

a fantazii. Na3e celoro¢ni programy propoji Ctyfi Zivly -

- zemi, vodu, vzduch a oheri. Déti Ceka tvoreni z pfirod-
nich materiald, experimenty, zdravé vareni, objevovani
prirody i spousta spolecnych zazitk(. Protoze vérime, Ze
nejlépe se ucime tehdy, kdyz nas to bavi.

KrouZzky zacinaji 1. Fijna 2026 a my uZ se t&Sime na vSech-
ny malé i velké objevitele. Mozna praveé letos vase dité

najde konicek, ktery ho bude provazet dlouha léta.
A moZna si i vy konecné udélate ¢as sami na sebe.
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Vice informaci o nabidce krouzkd, terminech i online pri-
hlaSkach najdete na www.hangar19.cz.

Novinky z naseho centra mulzete sledovat také

na @ a @ @kbely_hangar19.

Tésime se na spolecny 3kolni rok plny ndpadd, objev
a radosti.

Katerina Hrubcikovd
koordindtorka RC Hangdr 19

INZERCE ——

0D RiJNA 2025 V RC HANGAR 19

“ ROK ZIVL{

TVORIME %+ POINAVAME '~ ZaBivME

polecné se vydéme na dobrodruznou cestu za Etyfmi Zivly,
které tvoii svét kolem nas - ZEMI, OHNEM, VZDUCHEM a VODOU.

Kazdy Zivel pfinese nové napady, barvy, chuté, hry, pokusy
a spoustu radosti.

O 6 © 0

ZEME OHEN VIDUCH VODA

Vse, co roste, voni Svétlo, teplo, energie Vitr, lehkost, prostor Kapky, feky, more
adava zivot. a proména. a pohyb. a osvézeni.

o piifodniny a bylinky o svétlo, plamenyatradice @ vitr, mraky a pogasi
© seminka a zahradka © zimni tvoreni  draci, ptécia léténi
© tvofeniz prirodnich

® kapky, dést a feky
® mofe a vodni svét
© pokusy s vodou

® osvézenia zdravi

© pecenia vareni o dechapohyb
materidl © zdravéjsi miséni
 zdravé dobroty ze zemé

‘@ pokusy a objevy

W
i
i

. PRSP
CO NAS V HANGARU CEKA?

Q WORKSHOPY - HRY, POKUSY \li:’ SPOLECNE KREATIVITA

LLL/J” ZDRAVEHO STRAVOVANI AOBJEVY @ 7 ZAzmky AFANTAZIE

 PRIDEJTE SE K NAM A PROZLITE ROK PLNY 7IVL, TVORENi A RADOSTI.

RC Hangar 19 @
Touaka 72224 Prai19- Kby . wwwhangarl9.cz 0 hangar19Kbely @kbely_hangar19

Sport

sportovni hala

7\
SPORT
HALA
KBELY

Moderni sportovni aredl primo
ve Kbelich - prostor pro aktivni
odpocinek, pohyb i setkavani.
Vitdme vsechny generace,
rodiny i jednotlivce!

Co u nas najdete?

Fitness centrum

pravidelné cviceni v pfijemném
prostredi

Lezecka sténa

pro déti, dospélé, zacatecniky

i pokrocilé

Badmintonové kurty

idedlni pro sportovni dvojhru

i zabavu s prateli

Venkovni areal

fotbalové hristé, beachvolejbal,
atleticky oval

Zazemi pro rodice s détmi
hriSté a bezpecny prostor

pro nejmensi

Zastavka pro cyklisty
moznost drobné opravy kol,
pumpa i naradi

Kavarna se zahradkou
idealni misto k odpocinku

po sportu

Cerstvé pecivo

kazdy vSedni den z Pekarny Kabat
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P
Ve spolupraci se Zakladni

Skolou Kbely Vas srdecné
zveme na

KROUZKO

BRANI &
3. zari

Sportovni hala &= __
Kbely

START 17:00

d

Dorazit I

mUzete i se svymi
détmi. TéSime se na Vas.

<

3. zari
KrouZkobrani

5. zafi

Svihej jump ropes
6. zari

Black angels

19. zari

Black angels

27. zari

Black angels

ZAZ|TE RADOST Z LEZENI
A PREKONEJTE SVE
LIMITY!

Lezeni pro détii dospéle
na lezecké sténé i

ve Sportovni haleddBely

» Lezeck@KroUZKY PrBicicti
« SkupingVélekce pro d'losﬁ
* Individualniftreninky

+ Lezeni pro rodice s détmi

* PFimé&stské a letni tabory

www.jankaresclimbingteam

Informace k poradanym [l
akcim a rezervace :
sportovist najdete zde:  [x]

=]
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Spartakvstoupil dodetni
pripravy. Tyin ceka tretl
sezona v 5. lize. |

Fotbaliste Spartoku Kbely Zahajlll letni pnpravu na sveu

treti sezonU V. 5anejvyssisoutezi. Oprotl loAskému roéniku
prosel kadrwyraznéjsi oemenou awealizacni tym postupné

skldda muzstvo, ktere bude cht/t navazat na predchozi

Uspésnesezony.

NejvyraznéjSi zménou je konec
dlouholetého kapitana Jifiho Vokou-
na, ktery po sezoné ukoncil aktivni
hracskou kariéru. V cernobilém dre-
su skoncil také Jakub Novak a klub
opustil i stoper Pavel Candra, jenz
dostal svoleni k odchodu.

Naopak velkou radost fanouskdm
udélal navrat Lamina Damphy. Uto¢-
nik, ktery byl jednou z dlleZitych
postav postupu Spartaku do 5. ligy,
se vraci po dvouletém angazma ve
stfedocCeskych Letech. PFiznivci si jej
dobre pamatuji pfedevsim diky roz-
hodujicim brankam v samotnych z3-
vérech utkani, kdy nékolikrat vystrelil
Kbeltm dllezZité body.

Obranné rady rozsifil Sestadvaceti-
lety stoper Adam Kaliciak, jenz pfi-
chazi ze sestupuijicich Treboradic.
Byvaly hra€ Bohemians Praha 1905
by mél pfinést zkuSenosti i vétsi jis-
totu do defenzivy. Z divizniho Rapi-
du Psary dorazila dvojice Jan Horni-
Cek (25 let) a Marek Kazda (20 let).

V dobé uzavérky tohoto vydani
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nebyly administrativné dotazeny
jeSté dva prichody. Prvnim z nich je
pétadvacetilety ofenzivni hrac Vit
Novotny z tfetiligovych Brozan. Od-
chovanec Dukly Praha v minulosti
sbiral zkuSenosti také ve druholigo-
vé Pribrami. Druhym je dvacetilety
obrance Martin Klimpelle, jenz pfi-
chazi z Brezinévsi.

PFiprava odstartovala tradi¢né

ve Kbelich, odkud se tym pfesunul

na soustiedéni do B&Sin na Sumavé.
Jeho soucasti bylo i pfipravné utkani

proti FK Luby, Gcastnikovi 5. ligy PI-
zenského kraje. Spartak zvitézil 2:1
diky brankam Patrika Zolotuchina
a Prokopa Urbanovského.

Po navratu domu privitali Kbelaci
na tadionu Vaclava Sajfrta stfedo-
Ceskou Velim. V tomto utkani Kbela-
ci prohrali 3:2, pficemz hned dvéma
g06ly se blyskl navratilec Lamin Dam-
pha. Dalsi pFipravny duel proti di-
viznim Kosmonostm nabid| doslova
golovou prestrelku. Po prvnim polo-
Case vedl Spartak 5:2, hosté v3ak po
zméneé stran skore otocili a zvitézili

SPARTAK
KBELY

Prehled zapast

6:5. Pldnovany zapas s Pragou Vy-
socany byl nasledné zrusen, a tak
se muzstvo v dobé uzavérky pripra-
vovalo na generalku proti Dolnim
Chabrdam, ucastnikovi 6. ligy.

Novy soutézni rocnik odstartuji
Kbely v sobotu 15. srpna od 10:15
na hristi novacka ABC Branik, jehoz
dres obléka i byvaly reprezentac-
ni Uto¢nik Milan Skoda. Poté ¢eka
Spartak netradicné série Ctyf do-
macich utkani na Stadionu Vacla-
va Sajfrta. Nejprve pfivita 23. srpna
rezervu Motorletu Praha, o tfi dny
pozdéji Olympii Radotin, nasledovat
budou Prague Raptors (30. srpna)
a VrSovice (6. zari).

Aktudlni informace o déni v klubu
mohou fanousci sledovat na ofi-
cidlnich socidlnich sitich Spartaku
Kbely.

meom o i
g ":'fr' T
oL O
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;RFW = KBELSKY PRIBEH ==
Nejsme jen maklérky.
Jsme vase sousedky.

Vite, Ze se ve Kbelich nachazi jedna z nejzachovalejiich byvalych nouzovych
kolonii v Praze?

Mouzov, wbudovany v letech 19261927, vznikl jako domov pro rediny v bytove nouzi, Diky sve
jedinedné atmosféfe se kolonie stala kulisou nékolika scén ve filmu Obecna dkola. Nase fotografie

'-"'"qﬁi Ing. Sarka Otéenaskova
g
'f; o, 408 973 188

=
;k » @ sarka otcenakovalre-max,cz

byla pofizena v ulic Troskovickd, pojmenované podle obce Troskovice v Ceském riji.

Ing. Zdenka Gittlova, Ph.D.
B 1, 602 544 536

i 4 m zdenka. quttlova@re-max.cz B
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Sport

pozemni hokej

Zpatky
do skoly,
zpatky

~ @ W o
na hristé!
Ahoj Kbeldaci a vsichni sportov-
ni nadsenci! Prazdniny se chyli
ke konci a zari klepe na dvere.
S navratem do skolnich lavic
prichazi idedlni cas znovu se
rozhybat, najit si nové kama-
rddy a objevit sport, ktery té
bude bavit! Nas oddil pozem-
niho hokeje ve Kbelich otevird
své brdny vsem klukim a hol-
kam, kteri chtéji zaZit radost
Z pohybu, tymového ducha
a férové hry.

At uz jsi z Kbel odjakziva, nebo ses
praveé pristéhoval do nasi krasné
meéstské asti, tfeba do nové zastav-
by, srdecné té zveme mezi nas! Po-
zemni hokej je dynamicky a zabavny
sport, ktery rozviji rychlost, obrat-
nost, strategické mysleni a pfede-
vSim spolupraci. A co je nejlepsi?
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KBELY

pozemni hokej

o 1963 /\
=

Nemusi$S mit zadné zkusSenosti ani
vlastni vybaveni!

PFijd se podivat na naSe tréninky,
které probihaji v pratelské atmosfé-
fe pod vedenim zkusenych trenér.
V3e si mGze$ zdarma a bez jakych-
koliv zavazkd vyzkouset. Radi ti
ukazeme zaklady, pdj¢ime hokejku
a micek a zodpovime vSechny tvé
otazky i dotazy tvych rodica.

Kdy a kde? Pfijdte se podivat na hfi-
Sté, sledujte nase socialni sité pro
aktudlni rozpis tréninkl a nabord,
potkejte se s nami na akcich mést-
ské Casti, nebo prijdte fandit na
nase domaci zapasy!

Pridej se k nam a objev
kouzlo pozemniho hokeje
ve Kbelich!

Sen se stava
skuteénosti

S obrovskou radosti a nadSenim
vam oznamujeme, Ze dlouho oceka-
vana rekonstrukce naseho milo-
vaného hristé se konecné dostava
do faze, kdy se véci zacinaji hybat!
Po mnoha letech se bliZzi okamzik,

kdy se nas sportovni domov prome-
ni v moderni a Spickové sportovis-
té, které si nas oddil i celd komunita
zaslouzi.

Cilem rekonstrukce je vytvofit pro-
stfedi, které bude splfovat nejvyssi
standardy pro pozemni hokej, a za-
roven nabidne komfort a bezpeci
pro vSechny hrace - od téch nej-
mensSich, ktefi teprve objevuji kouz-
lo sportu, az po zkuSené veterany.

| kdyz v tuto chvili jeSté nemame

k dispozici vSechny konkrétni detai-
ly a pfesné terminy zahajeni pracdi,
muZeme s jistotou Fici, Ze projekt
nabral na obratkach. Jsme na prahu
nové éry, ktera pfrinese nejen kva-
litn&jSi povrch a zazemi, ale také in-
spiraci a motivaci pro dal3i generace
hokejist{.

Budeme vés prabézné informovat

o vSech novinkach a pokrocich, a to
jak v Casopise Kbelak, tak i na na-
Sem webu a socialnich sitich. Véri-
me, Ze se nam podaff{ vytvofit misto,
které bude chloubou Kbel a cent-
rem sportovniho déni.

Dékujeme vam za vasi trpélivost,
podporu a viru v nas oddil. Spolec-
né se téSime na den, kdy se popr-
vé rozbéhneme po zbrusu novém
hristil

Sport
basketbal

Nova sezona
basketbalistu
je za dvermi

Prestoze vysledek loriské sezony

znamenal pro nase muzské
Acko sestup do Preboru Prahy
a tym se jiz zacal pripravovat
na ucinkovani v této soutéz,
prisla prijemnd zprava

od Ceské basketbalové federace.
Sokol Kbely ziskal divokou kartu

a také v nadchdzejici sezoné
bude pusobit ve 2. lize. Ligovou
prislusnost tak drzime jiz
trindactou sezonu v radé a radi

Vds opét pozveme do sportovni

haly ve Kbelich.

3.10. BC Vysocina
4.10. BK Sojky Pelhfimov
21.11. Sokol VySehrad
22.11. Jizni Supi
12.12. Sokol Zizkov
16.1. BK Vici Zdar
17.1. TJ Tesla Pardubice
20. 2. BK Lokomotiva Trutnov
21.2. BVK Holice

13.3. Basket Podébrady
(utkani'v ZS)

14. 3. BK Brandys nad Labem

Iill]f. LY
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BASKETERAL
(AR

l‘-"-"«l..l.in.ﬁ_.h‘a“

Juniofi a kadeti, tedy kluci kategorie
U19 a U17, budou bojovat v nadre-
gionalni lize s tymy prevazné ze se-
vernich Cech.

Vyborného Uspéchu dosahli Zaci
U15. Na pfelomu kvétna a Cervna
prosli narocnou kvalifikaci do ligové
soutéze. V zakladni skupiné v Pisku
postupné porazili Sokol VySehrad,
AS Mladou Boleslav i domaci Sriné
Sokol Pisek. V rozhodujicim dvo-
jutkani proti BK Klatovy dokazali

po Ctyfbodové ztraté z venkovniho
zapasu pred domacim publikem vy-
sledek otocit a svého soupere nako-
nec porazili 0 32 bodd. V nové sezo-
né tak budou ligu hrat nejen mladsi
2aci U14, ale také druzstvo starsich
7aka U15.

V prazskych soutézich budou tradic-
né plsobit muzska druzstva B, C, D
a E, dalSi mladeznické tymy i miniza-
ci kategorii U13, U12 a U11.
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b yd » »
Nabirame nové

V& 4
hrace
Po letni prestavce znovu otevirame
basketbalovou pfipravku a hledame
nove zajemce o basketbal, prede-
vSim ze ZS Kbely. Pripravka je ur-
Cena predevsim détem narozenym
v roce 2017 a mladSim. Tréninky
probihaji:
* v Utery od 16:00 ve sportovni hale
+ ve Ctvrtek od 16:30 v ZS Kbely.

Zajemci se mohou hl3sit na e-mailu
pripravka@basketkbely.cz.

StarSi déti narozené v letech 2013-
2016 je mozné prihl3sit na adrese
info@basketkbely.cz.

TéSime se na dalSi sezdénu a vérime,
Ze naSe tymy podpofite nejen z tri-

buny, ale tfeba i pfimo na palubov-
ce. Na vidénou v hale!

53



INZERUJTE VE KBELAKU

Specifikace dodané inzerce naleznete
na www.praha19.cz.

MozZnost zhotoveni inzerce na zakazku.

Ceny jsou uvedené bez DPH.

Celostrana
200%x250 mm
Cena: 4500 K¢
Zadni a vnitrni obalka
Cena: 5000 K¢

1/2 strany
180x112,5 mm / 87,5x230 mm
Cena: 2500 K¢

— INZERCE

1/12 strany
56,5%53,75 mm
Cena: 600 K¢
1/6 strany
56,5%112,5 mm
Cena: 1200 K¢
1/8 strany
87,5%53,75 mm
Cena: 900 K¢
1/4 strany

87,5x112,5 mm
Cena: 1500 K¢

radkova inzerce
Cena: 400 K¢

KOUPIME BYT

S manzelkou koupime byt pfimo od majitele, za trzni cenu

a v jakémkoliv stavu. Nabizime seridzni a lidské jednani, vse podle
Vaseho tempa. Nebojte se nam zavolat.

Frantidek, (@) 774 254 921

VYMENA BYTU

Vyménime obecni byt 2+1 o celkové vymére 63,5 m? za vetsi.
Byt se nachazf v lokalité Praha-Kbely.

Blizsf informace na (@) 604 642 595.

PRODAM GARAZ
Prodam zdénou garaz v ulici Luzanska. Ve vyborném stavu
s elektrickym zapojenim. @ 739779 364

DOUCOVANI - CERMAT ZKOUSKY
2 slepice snesou za 5 dni 3 vajicka. Kolik vajicek snesou 3 slepice
za 10 dnf? Tohle a dalsi Speky z Cermatu té naucime FeSit

na @ www.na-gympl.cz.

KOUPIM STAROZITNOSTI

Sbératel s dlouholetou praxi, koupi a bezplatné ohodnoti starozitnosti

vSeho druhu Napf: obrazy, mince, zlato, hodiny, porcelan, stfibro
a dalsi starozitnosti. Platim vzdy hotové na misté. Nejlepsi ceny
od sbératele! @) 732 961 266

PLYN - VODA - TOPENI
Montdz a oprava rozvodU a spotrebicd. Veskeré instalatérské,
plynarské a topenarské prace, ¢isténf odpadd, revize plynu.

Kontakt: Viadimir Tymes @ 603 937 032 () www.voda-plyn-tymes.cz

Zahradni
i pl‘dce .ﬁ’

« (iSténi zarostlych
pozemkii s odvozem

o (klid listi s odvozem

e sniZeni, profez, kaceni
« sekani vysoké travy, stromd

mulcovani o frézovani parezi,

« zaklddani a kompletni  vykop kofen(i

lidrzba travniki « postfiky, odpleveleni

« fez a vysadba Zivych pozemku, dlazby
plotd, stromd a kefli

tel.: 608 961 169
www.jelovsky.cz

i
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Kbely pomahaji

Darufte krev pohoding piime ve Kbelich:
Etwriek 3. ziil 2026, 8 - 12 hodin

Sportovni hala Kbely
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ZDARMA & ZARUKA
732 478 910 B

www.zaluziemichal.cz
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ZDEMUZE BYT
| VASE
REKLAMA
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Prijdiee kvili chud,
zustantevili atmosfére.

GRILL & GREENS

RESTAURANT

Grill & Greens Restaurant je moderni hotelova restaurace zamérend

INZERCE ——

VyuZijte extra slevu

na konzumaci pfi prvni
navstéve.

S timto kupénem mate slevu 20%
na veskerou konzumaci.

Prijd'te na obéd, veceri
nebo vyzkouset jedine€ny brunch
27.9.2026 od 11:00 do 15:00.

WE Hotel EXPO Prague

hned vedle vystavisté PVA Lethany
Beranovych €. ev. 4

www.grillandgreens.cz

na kvalitni, erstvé a chutné pokrmy. Nabizime speciality z grillu,

a skvélda vegetarianskaé jidla. Jsme idedlnim mistem pro poradani

narozeninovych oslav a rodinnych akci.

0 zvghodnénda
0 / cena pri prvni
2 O nivstervé




Skupinové lezeni pro dospélé
Kazdou stredu od 18:30

Individualni lezecké tréninky
www.jankaresclimbingteam.com S t re n é re m



